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Die Familien- und Erwachsenenbildungsstätte im 
Haus der Evangelischen Gemeinde zu Düren bie-
tet ein breites Spektrum an Bildungsangeboten für 
Jung bis Alt - vom Schnullercafé bis zur   Senio-
rengymnastik. Wir unterstützen junge Familien 
und ältere Menschen durch zahlreiche, breit gefä-
cherte Bildungsangebote. Wir fördern die interge-
nerative Verständigung und bieten unterschiedli-
che Angebote für Menschen jeden Alters. Die 
Familien- und Erwachsenenbildungsstätte enga-
giert sich im sozialen Bereich und arbeitet integ-
rativ. 

Die Familien- und Erwachsenenbildung agiert als 
eine Einrichtung, wir sind jedoch in verschiede-
nen Verbänden organisiert. Dies wird Ihnen als 
Teilnehmer/in nicht auffallen, sie erkennen die 
Zuordnung der Kurse aber am Anfangsbuchsta-
ben der Kursnummer (F=Familienbildung, 
E=Erwachsenenbildung). 

Die Familienbildungsstätte im Haus der Evangeli-
schen Gemeinde zu Düren ist eine anerkannte 
Weiterbildungseinrichtung nach dem 1. Weiter-
bildungsgesetz des Landes NRW und ist nach 
ISO 9001:2008 durch den TÜV Süd zertifi-
ziert. Die Familienbildungsstätte ist Mitglied im 
Kooperationsverbund der Landesarbeitsgemein-
schaft evangelischer Familienbildungsstätten- und 
werke im Rheinland.  

Nachbarschaftstreff Düren-Nord 

Familien– und Erwachsenenbildung 

Über uns... 
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Seniorenbildung „Das Netz...“ 
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Sekretariat:  Mo., Mi., Fr .: 8:00 bis 12:00 Uhr  

  Birgit Strosing 

            Di., Do.:          8.30 bis 12:30 Uhr  

  Doris Breuer 

Telefon: 02421/188-170    FAX: 188-188    

Mail: fbs@evangelische-gemeinde-dueren.de 

Internet: www.bildung-bewegt-düren.de 
 

Elmar Farber     

Pädagogischer Mitarbeiter (FB) Tel.: 188-171 

Doris Unsleber 

Pädagogische Mitarbeiterin (EB)   Tel.: 188-120 

Jolanta Steffens    

Sachbearbeiterin Integrationskurse Tel.: 188-116 

Regina Jaschke-Schröder 

Sachbearbeiterin Integrationskurse Tel.: 188-164 

Iris Vasic 
Pädagogische Mitarbeiterin   Tel.: 188-174 

Ulla Struve  
Pädagogische Mitarbeiterin,  Tel.: 44249 
ulla.struve@evangelische-gemeinde-dueren.de  

Die Erwachsenenbildungsstätte ist Mitglied im 
Evangelischen Erwachsenenbildungs-
werk Nordrhein e.V., dem Trägerverein einer 
nach § 14 des 1. Weiterbildungsgesetzes in 
Nordrhein Westfalen (WbG NRW in 
der Neufassung vom 14. April 2000) anerkann-
ten Einrichtung der Weiterbildung, bei der die 
Verantwortung für die Planung und Durchfüh-
rung der von uns angebotenen Weiterbildungs-
veranstaltungen liegt. Die Erwachsenenbildungs-
stätte ist zertifiziert durch das Gütesiegel Weiter-
bildung. 

3 

Zur Begrüßung         

Liebe Leserin, lieber Leser, 

viele spannende neue Angebote, aber auch Altbewährtes enthält 
der Kursplaner 2017. Wir wünschen uns, dass Sie unsere neuen 
Angebote reizvoll finden und kräftig nutzen.  
Hinweisen möchten wir Sie besonders auf unser Ostgartenfest am 
Freitag, den 23.Juni ab 15:00 Uhr (siehe Seite 16).  
Ganz neu ist auch das buchbare Naturerlebnisprogramm Naturent-
decker auf der Pirsch (siehe Seite 18). 
Aber nicht nur in Wald-& Flur brummt und summt es, sondern 
auch im Kinderzimmer. Ganz neu auf Seite 13 finden Sie eine me-
dienpädagogische Fortbildung für Eltern, LehrerInnen und Erziehe-
rInnen (Eltern-LAN) und „Was summt und brummt im Kinderzim-
mer“. Wir  wünschen viel Spaß bei der  Lektüre! 

Im Folgenden finden Sie einige Grundzüge unserer Arbeit - ein 
Auszug aus unserem Leitbild, welches Sie im Ganzen auf unserer 
Homepage www.bildung-bewegt-düren.de finden. 

 

Bildung für Alle 
Unsere TeilnehmerInnen sind Menschen aller Religionen und Nati-
onen, es sind Menschen von 0 bis 99 Jahren, solche mit viel und 
wenig Geld, Männer und Frauen. Wir bemühen uns aktiv um die 
Integration von behinderten Menschen.  

Bildung soll Spaß machen  
... sie soll anschaulich und nah am Menschen sein. Viele unserer 
Angebote sind stark erlebnisorientiert. Wir machen keine Bildung, 
die nur im Kopf stecken bleibt, sondern viel für Herz und Hand - 
beispielsweise in unseren Wald- und Gartengruppen, 
den internationalen Kochkursen sowie den Eltern-Kind-
Angeboten. 

 "Bildung ist ein ´Akt der Befreiung´" 

... so beschrieb der damalige Pfarrer Dieter Schmitten – an-
knüpfend an die Dürener Theologische Erklärung – bei der 
Gründung der Familienbildungsstätte das Ziel von Bildung. 
Dies ist deutlich zu spüren in den Alphabetisierungskursen. 
Briefe schreiben, einen Fahrplan lesen oder einen Hinweis 
wo es zur Praxis geht... Das sind alles alltägliche Dinge, die 
für Viele eben nicht alltäglich sind.  

Wir, das sind von links nach rechts: Doris Unsleber 
(Erwachsenenbildung), Pfr. Dr. Dirk Chr. Siedler 
(Ausschussvorsitzender), Regina Jaschke-Schröder (Sprach- und 
Integrationskurse), Iris Vasic (Seniorenbildung),  Elmar Farber 
(Familienbildung), Jolanta Steffens (Sprach und Integrationskur-
se), Doris Breuer (Sekretariat), Ulla Struve (Nachbarschaftstreff 
Düren-Nord), Doris Klotz (Nachbarschaftstreff Düren-Nord). Es 
fehlt: Birgit Strosing (Sekretariat). 

http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de/fileadmin/user_upload/DThE_1969.pdf
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Eltern-Kind-Gruppen  

                    Familienbildung 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 
Gemeinsam mit Mama oder Papa spielen, singen 
und erste Kontakte knüpfen, das macht schon den 
Allerjüngsten Spaß... 
In der Regel beinhalten unsere Eltern-Kind-
Gruppen einen Elternabend (EA) á 3 Unterrichts-
stunden. 
 

ELTERN-BABY-TREFF (8-15 Monate) 

F171-01-32 ab 19.01.17, 11mal + EA, € 55,- 

 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 

für Eltern mit Kindern von 10-24 Monaten 

 F172-01-32 ab 27.04.17, 04 mal + EA,  € 24,20 

 

BABY-FRÜHSTÜCKS-TREFF 

für Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr 
Diese Eltern-Kind-Gruppen für Eltern mit Kindern 
im ersten Lebensjahr bieten wir im Rahmen des 
vom Land NRW geförderten Projekt "Elternstart 
NRW" kostenlos an.  
 
Weitere Informationen zu Elternstart NRW 
finden Sie auf Seite 8. 
 

F172-01-31 ab 08.06.17, 05 mal,  € 00,00 

  

ELTERN-BABY-TREFF (6-15 Monate) 

F173-01-32 ab 07.09.17, 13mal + EA, € 63,80 
 

Yvonne Katzenberger Tel.: 015755911059 

 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 

Kinder ab 1 Jahr altersgemischt 

F171-01-09 ab 20.01.17, 12 mal + EA, € 59,40 

F172-01-09 ab 28.04.17, 12 mal + EA, € 59,40 

F173-01-09 ab 15.09.17, 12 mal + EA, € 59,40 
 

Heidi Binger 

donnerstags 
09:15-10:45 
 
 
 
donnerstags 
09:15-10:45 
 

donnerstags 
09:15-10:45 
 
 
 
donnerstags 
09:15-10:45 
 
 
 
 
 
 
freitags 
09:30-11:00 

BETREUTE SPIELGRUPPEN 
für Kinder ab 16 Monate 
 
Hier lernen die Kinder sich in einer kleinen Grup-
pe, betreut durch eine erfahrene Fachkraft  zurecht-
zufinden. Die Eltern nehmen teil, haben aber die 
Möglichkeit, sich zurückzuziehen, die Betreuung 
ist jederzeit gewährleistet. Es wird gemeinsam  
gefrühstückt, gespielt, in unserer Gymnastikhalle 
getobt, wie im echten Kindergartenleben. Erfah-
rungsgemäß ist der Übergang in den Kindergarten 
nach dem Besuch einer betreuten Spielgruppe ein-
facher für Kinder und Eltern. 
 

F171-01-01 ab 17.01.17, 11 mal, € 72,60 

F172-01-01 ab 25.04.17, 11 mal, € 72,60 

F173-01-01 ab 12.09.17, 11 mal, € 72,60 

 

F171-01-02 ab 18.01.17, 12 mal, € 79,20 

F172-01-02 ab 26.04.17, 12 mal, € 79,20 

F173-01-02 ab 13.09.17, 12 mal, € 79,20 
 
Sandra Broichmann 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
dienstags 
08:15-10:30 
 
 
 
mittwochs  
08:15-10:30 
 

Weitere Eltern-Kind-Gruppen finden Sie 
auf den nächsten Seiten und in den Außen-
bezirken ab Seite 38 (wie bspw. unsere 
„Musikzwerge“ und die Zwergenbande in 
Düren-Ost).  
Unsere Eltern-Kind-Gruppen in russischer 
Sprache finden Sie auf Seite 10. 

Alle Kurse 
im Raum 
„Mütze“ 
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Familie aktiv 

Familienbildung 

BABYSCHWIMMEN 
 
Babys fühlen sich in der Regel im warmen Was-
ser sehr wohl. Es ist ihnen vom Mutterleib her 
sehr vertraut. Neue Erfahrungen, Spiel und Spaß 
mit ihrem Säugling und der Austausch in der 
Gruppe stehen im Mittelpunkt des Kurses. 
 
Die genauen Termine unserer Babyschwimmkur-
se standen zu Redaktionsschluss noch nicht fest.  
Bitte fragen Sie im Sekretariat nach oder schauen 
Sie auf unsere Internetseite www.bildung-bewegt-
düren.de.  

(GROß-) ELTERN-KIND-TURNEN 
  
ab 12 Monate bis max. 72 Monate 
Klettern, Rennen, Balancieren, Springen, Toben, 
Spielen - beim Eltern-Kind-Turnen in unserer 
Gymnastikhalle steht der Spaß an der Bewegung 
im Vordergrund. Spielerisch und kindgerecht 
unterstützt dieses Angebot die Kinder bei der Ent-
wicklung von Bewegungsabläufen und der eige-
nen Körperwahrnehmung. Neben den motori-
schen Fähigkeiten fördert das Eltern-Kind-Turnen 
auch das Sozialverhalten der Kleinen und macht 
dabei einfach jede Menge Spaß - nicht nur den 
Kindern! (Bitte Stoppersocken o.ä. und etwas zu 
trinken mitbringen.) Großeltern herzlich willkom-
men! 
 
12-36 Monate: 

F171-01-37 ab 25.01.17, 11mal, € 36,30 

F172-01-37 ab 26.41.17, 10mal, € 33,00 

F173-01-37 ab 13.09.17, 11mal, € 36,30 

 

F171-01-40 ab 25.01.17, 11mal, € 36,30 

F172-01-40 ab 26.41.17, 10mal, € 33,00 

F173-01-40 ab 13.09.17, 11mal, € 36,30 

 

F171-01-03 ab 20.01.17, 11 mal, € 36,30 

F172-01-03 ab 08.04.17, 09 mal, € 29,70 

F173-01-03 ab 02.09.17, 12 mal, € 39,60 

  

F171-01-04 ab 20.01.17, 11 mal, € 36,30 

F172-01-04 ab 08.04.17, 09 mal, € 29,70 

F173-01-04 ab 02.09.17, 12 mal, € 39,60 

  

ab 3 Jahre (jüngere Geschwister sind möglich) 

F171-01-05 ab 20.01.17, 11 mal, € 36,30 

F172-01-05 ab 08.04.17, 09 mal, € 29,70 

F173-01-05 ab 02.09.17, 12 mal, € 39,60 

  

ab 4 Jahre (jüngere Geschwister sind möglich) 

F171-01-06 ab 20.01.17, 11 mal, € 36,30 

F172-01-06 ab 08.04.17, 09 mal, € 29,70 

F173-01-06 ab 02.09.17, 12 mal, € 39,60 

 
Isabelle Kunz 

NEU! 
mittwochs 

15:15-16:15 
 
 
 

NEU! 
mittwochs 

16:15-17:15 
 
 
 

freitags 
14:00-15:00 

 
 
 

freitags 
15:00-16:00 

 
 
 

freitags 
16:00-17:00 

 
 
 
 
 

freitags 
17:00-18:00 

 
Gymnastik-

halle 
1. Stock 
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Familie aktiv 

Familienbildung 

„KLEINE ENTDECKER“ 
Eltern-Kind-Gruppe ab ca. 0,5 bis 1,5 Jahre 
 
In diesem Kurs für Kinder im Alter von ca. 4 bis 
ca. 18 Monaten können sich Mädchen und Jungen 
so richtig ausprobieren... 
- beim Spielen, Springen und Toben,   
- beim Malen, Klimpern, Tanzen und Singen... 
 

F171-01-39 ab 19.01.17, 11 mal  € 48,40 

F172-01-39 ab 04.04.17, 09 mal  € 44,00 

F173-01-39 ab 01.09.17, 13 mal  € 52,80 

 

Hanifa Küpferle 

donnerstags 
09:30-11:00 
Raum  
PEKiP 

 „SPIELEN UND LERNEN MIT LEGO“ 

Eltern-Kind-Gruppe 

 

Für 1-2-Jährige: mit Lego und Lego Pr imo er s-

te Farben und Formen kennen lernen 

F171-01-66 ab 20.01.17, 10 mal  € 44,00 

F172-01-66 ab 28.04.17, 09 mal  € 39,60 

 

Für 2-3-Jährige: mit Lego und Duplo Farben, 

Formen und erste Figuren kennen lernen 

F171-01-67 ab 20.01.17, 10 mal  € 44,00 

F172-01-67 ab 26.04.17, 09 mal  € 39,60 

 

Für 2,5 - 4-Jährige: mit Lego und Duplo Far -

ben, Formen und erste Zahlen kennen lernen, Sa-

chen konstruieren und spielen  

F171-01-65 ab 25.01.17, 10 mal  € 44,00 

F172-01-65 ab 26.04.17, 09 mal  € 39,60 

 

Aksana Neuwirth 

 
  
 
freitags 
10:45-12:15 
Raum 
PEKiP 
 
 
 
 
freitags 
09:00-10:30 
Raum 
PEKIP 
 
 
 
 
mittwochs 
17:15-18:45 
 
Raum 
PEKiP 

„GROSSE ENTDECKER“ 
Eltern-Kind-Gruppe ab ca. 1,5 bis 3 Jahre 
 
In diesem Kurs für Kinder von ca.  1,5 - ca. 3 Jah-
ren können sich die Kinder auch mal richtig austo-
ben  in unserer Gymnastikhalle: 
- beim Tanzen und Singen 
- beim Hüpfen und Springen 
- beim Musikmachen 
- beim Pfützenspringen im Freien 
 

F171-01-41 ab 19.01.17, 11 mal  € 48,40 

F172-01-41 ab 27.04.17, 10 mal  € 44,00 

F173-01-41 ab 14.09.17, 12 mal  € 52,80 

 

Hanifa Küpferle 

donnerstags 
15:00-16:30 
Gymnastik-
halle 

„KREATIVMÄUSE“ 
Eltern-Kind-Gruppe ab 3-6 Jahre 
 
Dieses Angebot richtet sich an (Groß-) Eltern mit 
ihren Kindern im Alter von 3 bis ca. 6 Jahren. Wir 
werden passend zu den Jahreszeiten bzw. Festen 
kreativ basteln, und malen , auch das eine oder 
andere Lied singen und uns gemeinsam einstim-
men, auf die jeweilige Zeit. 
 

F171-01-62 ab 23.01.17, 04 mal  € 17,60 Winter/Karneval 

F171-01-63 ab 06.03.17, 04 mal  € 17,60 Frühjahr/Ostern 

F172-01-62 ab 15.05.17, 06 mal  € 22,00 Wonnemonat 

F173-01-62 ab 25.09.17, 04 mal  € 17,60 Herbst 

F173-01-63 ab 20.11.17, 04 mal  € 17,60 Advent 

 

Hanifa Küpferle 

montags 
15.00-16:30 
Raum  
PEKIP 

http://www.bildungbewegtdueren.de
http://www.bildungbewegtdueren.de
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Familienbildung 

Kinder im 1. Lebensjahr 

DELFI® - KURS 
Spiel, Bewegung und Gespräche - ein Angebot für 
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr. 
 
Gemeinsam mit anderen Eltern erfahren Sie in 
diesem Kurs, wie sich bereits ganz kleine Kinder 
mitteilen und selber Kontakt aufnehmen können. 
Spielerisch entdecken Sie, was Ihrem Baby gut tut, 
was es gerade braucht, was es schon kann und wie 
interessiert es Neues aufnimmt. In entspannter 
Atmosphäre können Sie den Kontakt zu Ihrem 
Kind erweitern und stärken, Sicherheit gewinnen 
und andere Eltern kennenlernen. "DELFI®" ist ein 
Konzept der Bundesarbeitsgemeinschaft Ev. Fami-
lienbildungsstätten. 
 

(9-12 Monate) 

F171-01-11 ab 17.01.17, 11 mal + EA, € 67,50 

 

(6-8 Monate) 

F172-01-11 ab 25.04.17, 11 mal + EA, € 67,50 

F173-01-12 ab 12.09.17, 11 mal + EA, € 67,50 

 

(3-6 Monate) 

F171-01-12 ab 17.01.17, 11 mal + EA, € 67,50 

F172-01-12 ab 25.04.17, 11 mal + EA, € 67,50 

F173-01-12 ab 12.09.17, 11 mal + EA, € 67,50 
 
 
 
SOMMERFERIENKURS  
ELTERNSTART NRW 
 
(1. Lebensjahr altersgemischt) 
F172-01-13 ab 18.07.17,  
05 mal € 00,00 
 
 
Julia 
Kreissl 

dienstags 
 09:30-11:00 

 
 

dienstags 
 09:30-11:00 
11:15-12.45 

 
 
 

dienstags 
09:30-11:00 
11:15-12:45 
09:30-11:00 

  
 
 
 
 
  

dienstags 
10:00-11:30 

 
 

Alle Kurse: 
Raum  

 
PEKiP 

...ist ein kostenloses Angebot der anerkannten 
Familienbildungsstätten, das vom Familienminis-
terium NRW finanziert wird.  
 
Elternstart NRW-Kurse umfassen fünf kostenlose 
Termine für nordrheinwestfälische Eltern mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr. Elternstart NRW-Kurse 
können pro Kind einmal besucht werden. 
  
Die Kurse bieten die Gelegenheit, sich in lockerer 
Atmosphäre mit anderen jungen Eltern auszutau-
schen, Kontakte zu knüpfen und sich mit allen 
Fragen rund um das erste Lebensjahr bzw. die 
frühkindliche Entwicklung zu  beschäftigen.  
Die Kurse werden von einer pädagogischen  
Fachkraft geleitet. 
 
Unsere kostenlosen Elternstart  
NRW-Kurse erkennen Sie an  
diesem Logo. 

Elternstart NRW 

Unsere kostenlosen Schnuller-Cafés in 

Nord-Düren und  

Düren-Ost finden Sie auf den  

Seiten 38 und 41. 
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Eltern-Kind-Kochkurse 

             Familienbildung 

montags 
16:00-17:30 
 
Lehrküche 

ELTERN-KIND-KOCHEN: BENTO-BOX 
Eltern mit ihren Kindern von 4 bis 10 Jahren 
 
Der etwas andere Kochkurs: Es werden „Bento-
Boxen“ (die japanische Variante unserer 
„Butterbrotdose“) mit Leckereien gefüllt, die allen 
Kindern gefallen. Zum Beispiel mit Reisbällchen, 
die wie Tiere oder berühmte Comic-Figuren ge-
staltet werden und anderen liebevoll angerichteten 
Zutaten - fast zu schade zum Essen! Lassen Sie 
Ihrer Kreativität freien Lauf... Guten Appetit! 
 
F171-01-08, 16.01.17, 01 mal, € 10,00 

F171-01-10, 20.02.17, 01 mal, € 10,00 

F171-01-13, 20.03.17, 01 mal, € 10,00 
 
F172-01-08, 15.05.17, 01 mal, € 10,00 

F172-01-10, 19.06.17, 01 mal, € 10,00 
 
F173-01-08, 18.09.17, 01 mal, € 10,00 

F173-01-10, 16.10.17, 01 mal, € 10,00 

F173-01-14, 20.11.17, 01 mal, € 10,00 

F173-01-25, 18.12.17, 01 mal, € 10,00 

  
Inklusive Materialkostenumlage (jedes weitere 
Kind zahlt nur die Materialumlage in Höhe von € 
3,00). Bitte eine Butterbrotdose o.Ä. mitbringen. 
 
Kazue Farber 

montags 
16:00-17:30 
 
Lehrküche 

ELTERN-KIND-KOCHEN: SUSHI 
Eltern mit ihren Kindern von 6 bis 12 Jahren 
  
Sushi leicht gemacht: Sushi-Röllchen herzustellen 
ist kein Hexenwerk. Unsere Kursleitung zeigt, wie 
einfach und lecker die Zubereitung unterschiedli-
cher Sushi-Köstlichkeiten sein kann. Guten Appe-
tit! 
 
F171-01-25, 13.02.17, 01 mal, € 14,00 

F171-01-27, 13.03.17, 01 mal, € 14,00 

 

F172-01-27, 08.05.17, 01 mal, € 14,00 
F172-01-28, 12.06.17, 01 mal, € 14,00 

F172-01-29, 10.07.17, 01 mal, € 14,00 
 
F173-01-27, 11.09.17, 01 mal, € 14,00 

F173-01-28, 09.10.17, 01 mal, € 14,00 

F173-01-29, 13.11.17, 01 mal, € 14,00 

F173-01-33, 11.12.17, 01 mal, € 14,00 

  
Inklusive Materialkostenumlage (jedes weitere 
Kind zahlt nur die Materialumlage in Höhe von € 
7,00). 
 
Kazue Farber 
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Russische Sprachförderung 

Familienbildung 

 

Kindersachen-

Flohmarkt 
 

3. September 2017 

10:00 - 14:00 Uhr 
 

F173-01-99   

...im Haus der Evangelischen Gemeinde 

Tischreservierung: www.bildung-bewegt-düren.de 

RUSSISCHE SPRACHFÖRDERUNG 
Für Kinder mit ihren Eltern 
 
In der Erstsprache werden die Wurzeln der kindli-
chen Sprachentwicklung gebildet. Je besser das 
Kind seine Erstsprache beherrscht, desto leichter 
fällt es ihm, auch die Regeln einer zweiten Sprache 
zu begreifen. In Zusammenarbeit mit den Eltern 
bieten wir diesen Kurs zur Unterstützung des 
Spracherwerbes der Kinder an. 
 

Alter 7 bis 12 Jahre 

F171-01-16 ab 14.01.17, 11 mal + EA, € 30,80 

F172-01-16 ab 22.04.17, 11 mal + EA, € 30,80 

F173-01-16 ab 16.09.17, 11 mal + EA, € 30,80 

 
Alter: 3 bis 6 Jahre 
F171-01-15 ab 16.01.17, 11 mal + EA, € 30,80 

F172-01-15 ab 22.04.17, 11 mal + EA, € 30,80 

F173-01-15 ab 16.09.17, 11 mal + EA, € 30,80 

 

Larissa Klassen, Dipl.-Logopädin 

Telefon: 02421/223345 

samstags 
11:30-12:15 

 
 
 

samstags 
12:30-13:15 

 
Raum 
Mütze 

ELTERN-KIND-GRUPPE IN RUSSICHER 

SPRACHE 

 
Diese Gruppe ist für Eltern mit Kindern im Alter 
von ca. 2,5-4 Jahren, die die russische Sprache 
verstehen können. Wir basteln, spielen Theater und 
lesen jede Woche ein anderes russisches Märchen. 
 

F171-01-48 ab 21.01.17, 10 mal  € 44,00 

F172-01-48 ab 29.04.17, 07 mal  € 30,80 
 

Aksana Neuwirth 

samstags 
17:15-18:45 

Raum  
PEKiP 
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Familienbildung 

WDR-BESICHTIGUNG - KÖLN 
„HOLLYMÜND“ / LINDENSTRASSE 
Ausflug zum WDR-Produktionsgelände in Köln
-Bocklemünd 
 
Wir besichtigen die Werkstätten (Malersaal, 
Schreinerei usw.), die Außenkulisse der Linden-
straße und die WDR- Fernsehstudios, sofern keine 
Dreharbeiten oder Umbauten 
stattfinden. 
 
Beginn der Führung in 
Köln: 11:00 Uhr  
Dauer: circa 2 Stunden. 
Die genaue Abfahrtzeit ab 
Düren Hbf entnehmen Sie bitte unserer Website 
www.bildung-bewegt-düren.de. 
 
Preis pro Person: € 2,00 zzgl. Fahrtkosten 
(wird vor Ort bezahlt). Anmeldungen bis 2 Wo-
chen vor dem jeweiligen Termin möglich. 
 
F172-13-02  
Für Erwachsene und Jugendliche ab ca. 13 Jahren. 
 
Elmar Farber 

WDR-HAUSFÜHRUNG IN KÖLN 
(INNENSTADT) 
Besichtigung der Radio- und Fernsehstudios des 
Westdeutschen Rundfunks im Zentrum von 
Köln. 
 
Beginn der Führung in Köln: 12:00 Uhr  
Dauer: circa 2 Stunden. 
Die genaue Abfahrtzeit ab Düren Hbf entnehmen 
Sie bitte unserer Website www.bildung-bewegt-
düren.de. 
 
Preis pro Person: € 2,00 zzgl. Fahrtkosten 
(wird vor Ort bezahlt). Anmeldungen bis 2 Wo-
chen vor dem jeweiligen Termin möglich. 
 
F172-13-01  
Für Erwachsene und Jugendliche ab ca. 13 Jahren. 
 
F173-13-01  
Für Erwachsene und Jugendliche ab ca. 13 Jahren. 
 
Elmar Farber 

Samstag 
03.06.2017 

Samstag 
01.07.2017 

Samstag 
18.11.2017 

Ausflüge 

ANDERNACH-BESUCH EINER ESSBAREN 
STADT 
 
Die Stadt Andernach geht mit ihrem Konzept der 
multifunktionalen "Essbaren Stadt" neue Wege 
und lässt öffentlichen Grünräumen neue Funktio-
nen zukommen. 
 
Infos siehe Seite 21 
 
E172-03-10 am 28.06.2017 
Preis pro Person: € 7,50 zzgl. Fahrtkosten 
(wird vor Ort bezahlt).   
 
Doris Unsleber & Doris Breuer 

    
 
 
 
 
 
 

 Mittwoch 
28.06.2017 
  
 
12:00-19:15 

http://www.bildung-bewegt-düren.de/
http://www.bildung-bewegt-düren.de/
http://www.bildung-bewegt-düren.de/
http://www.bildung-bewegt-düren.de/
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FAMILIENZENTREN UND SCHULEN 
 
Viele unserer  Angebote können Sie auch in Ihrer 
Kindertagesstätte oder an Ihrer Schule durchführen 
lassen. Wir informieren Sie gerne! Unter anderem 
organisieren wir für Sie als Partnereinrichtung der 
Initiative Eltern+Medien medienpädagogische 
Angebote, Elternkurse wie „Starke Eltern - Starke 
Kinder“, Babysitter-  und  Gesundheitskurse, El-
ternabende und Vortragsveranstaltungen zu päda-
gogischen und psychologischen Themen und vie-
les mehr... 
 
Ansprechpartner: Elmar Farber 
Tel.: 02421/188-171 
elmar.farber@evangelische-gemeinde-dueren.de 

Familienbildung 

Familienzentren & Schulen 

Veranstaltungen und Fortbildungen zur kon-
sumbewussten Bildung und Finanzfrüherzie-
hung für Kitas und Familienzentren 

 
Kindertagesstät-
ten und Familien-
zentren fördern 
Kinder in der 
Entwicklung 
ihrer Persönlich-
keit und beraten 
Eltern in Fragen 
der Bildung und 
Erziehung. Der 
kompetente Um-

gang mit Geld verlangt spezifische Kompetenzen.  
 
Dabei ist das Vorschulalter ein guter Zeitpunkt, 
sich der Bedeutung des Alltagsthemas Geld be-
wusst zu werden. Unsere Präventionsangebote 
bieten die Möglichkeit, den eigenen Umgang mit 
Geld und Konsum zu reflektieren und sich mit 
persönlichen Wertvorstellungen auseinander zu 
setzen. 
 
1. Veranstaltungen für Eltern 
- Kinder, Kohle und Konsum:  
Wege zur konsumbewussten Erziehung 
- Taschengeld für Kinder:  
Warum? Wie viel? Ab wann? 
- Kindergeburtstage:  
Gelungene Partys!  
Einkaufsfallen im Supermarkt 
- Verträge: 
Was man darüber wissen sollte 
 
2. Fortbildungen für pädagogische Mitarbeiter/
innen 
- Kinder, Kohle und Konsum: 
Wege zur konsumbewussten Bildung und  
Finanzfrüherziehung 
 

3. Dreiteiliges Projekt für Vorschulkinder zum 

„Kreislauf des Geldes“ 

 

4. Bücherbox Finanzkompetenz 
Die Bücherbox zum Thema „Geld in der Familie“ 
kann von Familienzentren 2 – 3 Monate ausgelie-
hen werden, um den Eltern die Bücher und Spiele 
für diesen Zeitraum zur Verfügung zu stellen.  
 
Die Angebote zur konsumbewussten Bildung 
und Finanzfrüherziehung sind für Kitas und 
Familienzentren in der Stadt und im Kreis Dü-
ren kostenlos. 
 
Kontakt: Judith Thoma und Christine Willms, 
Schuldenberatung der Evangelischen Gemeinde 
zu Düren, Telefon Sekretariat: 02421/188-130,  
 

judith.thoma@evangelische-gemeinde-
dueren.org 
 

christine.willms@evangelische-gemeinde-
dueren.org 
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Medienpädagogik 

Familienbildung 

GAMES FASZINIEREN! 
Doch warum eigentlich? Und wie wirken sie? 
 
Die Eltern-LAN ermöglicht Eltern und 
Lehrkräften, Computerspiele selber 
auszuprobieren und sich darüber 
auszutauschen. Erfahrene MedienpädagogInnen 
stehen ihnen dabei zur Seite. Sie erhalten konkrete 
Anregungen und Ideen, wie sie mit Kindern und 
Jugendlichen ins Gespräch über Games kommen. 
Am Ende einer Eltern-LAN werden sie Games und 
Gamer besser verstehen können. 
 
Die Eltern-LAN beginnt mit einer Einführung zur 
Faszinationskraft digitaler Spiele. Anschließend 
probieren die Teilnehmenden zwei Spiele 
selbst aus. Nach der Spielphase tauschen sie die 
gesammelten Eindrücke aus und diskutieren dar-
über. 
 
Die MedienpädagogInnen sprechen mit den Teil-
nehmenden über Risiken und Möglichkeiten von 
Games und gehen intensiv auf ihre Fragen ein. 
 
Die Veranstalter der Eltern-
LAN sind »spielbar.de«, die 
Plattform der Bundeszentrale 
für politische Bildung zum 
Thema Computerspiele, der 
»Spieleratgeber-NRW des Vereins ComputerPro-
jekt Köln e.V.« und die »Akademie der Kulturel-
len Bildung« des Bundes und des Landes NRW 
e.V. mit freundlicher Unterstützung des 
»BITKOM« - Bundesverband Informationswirt-
schaft, Telekommunikation und neue Medien e.V..  
 
F173-07-01  
Ansprechpar tner : Elmar  Farber  
Tel.: 02421/188-171 
elmar.farber@evangelische-gemeinde-dueren.de 

WAS SUMMT UND BRUMMT IM KINDER-

ZIMMER? 

Medienpädagogische Fortbildung für Kurslei-

tungen der Familienbildung und ErzieherInnen 

Immer früher kommen Kinder mit elektronischen 
Medien in Berührung. Die Familie ist dabei zu-
meist der erste Ort, an dem die Weichen für die 
Mediennutzung gestellt werden.  

Wir laden Sie ein zu einer Entdeckungsreise in 
kindliche Medienwelten und geben Ihnen wertvol-
le Tipps, wie Sie Eltern und Kinder im Umgang 
mit Medien begleiten und fördern können. 

Der Infoabend findet statt im Rahmen der Initiati-
ve Eltern+Medien, eines Angebotes der Landesan-
stalt für Medien Nordrhein-Westfalen (LfM). 
 

Weitere Termine nach Vereinbarung. 

 

F172-07-90  
ReferentInnen: Julia Kreissl, Elmar Farber 

Freitag 
19.05.2017 
 
19:00-21:00 
Uhr 
 
Peter-Beier-
Haus 
Aachener 
Str. 13 
Jülich 

Freitag 
08.09.2017 
 
17:00-21:30 
Uhr 
 
Vortrags-
raum neben 
der Chris-
tuskirche 
 
Peter-Beier-
Platz 4 
Düren 

mailto:elmar.farber@evangelische-gemeinde-dueren.de
mailto:judith.thoma@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:judith.thoma@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:christine.willms@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:christine.willms@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:elmar.farber@evangelische-gemeinde-dueren.de
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WALDGRUPPEN IN BURGAU 

 
Unter dem Motto „Natur erleben, Zukunft bewe-
gen“ verlegen wir unsere Aktivitäten in die freie 
Natur.  Das heißt: der Wind weht um die Nase, die 
Sonne wärmt die Haut, Erde, Gras und Blumen 
riechen, Pfützen machen in echt nass und Matsch 
schmutzig... 
Wir geben spontaner Entfaltung, ausgelassenem 
Spiel, neugierigem Entdecken, sinnlichem Erleben 
und sozialem Beisammensein einen neuen, grünen 
Raum. 
Mit diesem Angebot möchten wir eine zugewand-
te, liebevolle Beziehung zu allem Lebendigen stär-
ken und außerdem auf natürliche Art und Weise 
die Bewegungsentwicklung unserer Kinder för-
dern. 
 

Kinder von 1 1/2 bis 4 Jahren in Burgau 

 

WURZELZWERGE am Dienstagnachmittag 

E172-01-04 ab 25.04.17, 10 mal + EA, € 72,60 

E173-01-04 ab 05.09.17, 11 mal + EA, € 79,20  

 

Julia Kreissl 

 

WALDGRUPPE am Donnerstagvormittag 

E171-01-08 ab 26.01.17, 09 mal  € 59,40 

E172-01-08 ab 27.04.17, 07 mal  € 46,20 

E173-01-08 ab 14.09.17, 11  mal € 72,60 

Nicole Busch 

Natur erleben & Lebensart 

 
 
Treffpunkt: 

Parkplatz 
am Schloss 

Burgau 
 
 
 
 
 
 
 

 
dienstags 

15:00-17:15 
 

 
 
 
 
 
 
donnerstags 
09:00-11:15 

Erwachsenenbildung 

 
 
 

mittwochs 
15:00-17:15 

 
Parkplatz 

am Schloss 
Burgau 

FERIEN - AKTION  WURZELZWERGE IN 

BURGAU 
Für Eltern und Kinder im Alter von 1 bis 8 
Jahren  
 
"Freude aus Sehen und Verstehen ist das schönste 
Geschenk der Natur." (Albert Einstein) 
 
Gemeinsam mit Mama, Papa, Opa, Oma durch-
streifen wir einmal in der Woche den Burgauer 
Wald. Wir balancieren auf Baumstämmen, über-
queren einen kleinen Wasserlauf, toben, basteln, 
genießen die Natur & 
bestehen etliche Abenteu-
er.  
 
E173-01-09 ab 19.07.17, 
05 mal, € 33,00 
 
Termine: 19.07. / 26.07. / 
02.08. /09.08. / 
06.08.2017 
 
Julia Kreissl 

Die Erwachsenenbildung arbeitet seit ihrer Grün-
dung 1990, auf dem Feld der ökologischen Bil-
dung, oder der Bildung für nachhaltige Entwick-
lung, wie es heute heißt. Es geht um nicht weniger 
als um die Entwicklung eines nachhaltigen Le-
bensstils. Neben den sehr beliebten Eltern-Kind-
Gruppen in Wald und Garten, bieten wir berufsbe-
gleitende Qualifizierungen zur Garten- & Waldpä-
dagogInnen an (Seite 20-21).                                                      

Ambitionierte GärtnerInnen finden ein breites 
Programm im Ostgarten (Seite 16-17).                                               

Unter der Überschrift Naturentdecker auf der 
Pirsch finden Sie vier  spannende Erkundungen 
für Ihre Klasse oder Kita-Gruppe. Diese Naturer-
lebnisprogramme finden Sie auf Seite 18. 

Waldgruppen-(Eltern-Kind-Gruppen) 
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Waldgruppen & Ferienaktion 

       Erwachsenenbildung 

WALDGRUPPEN IN BIRGEL 

 

Kinder von 3 bis 6 Jahren in Birgel: 

 

WALDENTDECKER  am Donnerstagnachmittag 

E171-01-06 ab 12.01.17, 10 mal,  € 66,00 

E172-01-06 ab 27.04.17, 08 mal,  € 52,80 

E173-01-06 ab 07.09.17, 12 mal,  € 72,60 

  

Britta Ziegler, Waldpädagogin 

 

Für Grundschüler in Birgel: 

 

WALDENTDECKER  am Montagnachmittag 

E171-01-05 ab 13.02.17, 07 mal,           € 46,20 

E172-01-05 ab 08.05.17, 08 mal + EA, € 59,40 

E173-01-05 ab 11.09.17, 09 mal + EA, € 66,00 

  

Doris Breuer, Waldpädagogin 

Treffpunkt: 
Birgel, 
Parkplatz 
am Fried-
hof, Beytha-
lerstr. 
 
 
donnerstags 
15:00-17:15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
montags 
15:00-17:15 

KRÄUTERWANDERUNGEN AN 

DER SOPHIENHÖHE 
 
Sie werden mitgenommen auf eine 
spannende Reise. Entdecken Sie den 
Reichtum und die Vielfalt der heimi-
schen wilden Kräuter auf der So-
phienhöhe. Staunen Sie, wie vitaminhaltig und 
schmackhaft "Unkraut" sein kann. 
Die Wanderung ist für Kinder ab ca. 5 Jahren ge-
eignet. 
Hunde können mitgebracht werden, müssen aber 
an der Leine geführt werden. 
 

E171-01-01 am 19.03.17, 01 mal € 8,00 /pro Person 

E172-01-01 am 21.05.17, 01 mal € 8,00 /pro Person 

E173-01-01 am 17.09.17, 01 mal € 8,00 /pro Person 

 

Kinder bis 12 Jahre, € 4,00 

 

Marietta Iantorno, Kräuterpädagogin  

Treffpunkt: 
Große 
Forststr. 53, 
Niederzier-
Hambach 
 
 
 
 
sonntags 
14:00-18:00 

WILDES IN DER KÜCHE - KRÄUTERSEMINAR 
Kräuter erkennen, verarbeiten, verkosten 
Morgens lernen Sie erlesene Wildkräuter aus Feld 
und Flur kennen und wir sammeln sie auf der So-
phienhöhe. Nachmittags werden Sie zu köstlichen 
Speisen verarbeitet und genossen. 
 
E172-06-09 am 29.04.17, 01 mal, € 20,00 
Zzgl. € 5,00 Materialkosten 
 
Marietta Iantorno, Kräuter- & Gartenpädagogin 

Treffpunkt: 
Große 
Forststr. 53, 
Niederzier-
Hambach 
 
Samstag 
29.04.17 
10:00-16:00 
 

WILDES IN DER KÜCHE:  Wildfrüchteseminar 
Wilde Köstlichkeiten zum sammeln, selber genie-
ßen und verschenken 
  
Morgens lernen Sie die erlesenen Wildfrüchte und 
-kräuter aus Feld und Flur kennen und wir sam-
meln sie auf der Sophienhöhe in Niederzier. Nach-
mittags werden Sie zu köstlichen Speisen verar-
beitet, genossen und vielleicht als Weihnachtsge-
schenk schon gut zu Hause  versteckt!. 
 
E173-06-09 am 07.10.17, 01 mal, € 20,00 
Zzgl. € 5,00 Materialkosten 
 
Marietta Iantorno, Kräuter- & Gartenpädagogin 

Treffpunkt: 
Große 
Forststr. 53, 
Niederzier-
Hambach 
 
 samstags 
10:00-16:00 
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Ostgarten  

Erwachsenenbildung 

 Kennen lernen können Sie uns bei der  
SOMMERFERIEN - AKTION  GARTEN 

 
(Groß-) Eltern und Kinder im Alter von 3 bis 
ca. 10 Jahren...tr effen sich einmal in der  Wo-
che. 
 

E173-01-10 am 17.07.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-11 am 24.07.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-12 am 31.07.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-13 am 07.08.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-14 am 14.08.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-15 am 21.08.17, 01 mal, € 6,60 

E173–01-16 am 28.08.17, 01 mal, € 6,60 

 

BUDDEL-BANDE 
Garten-Gruppe für Kinder, Eltern 
& Großeltern 
 
„Der Garten ist ein umschlossener 
Ort, dazu bestimmt, das Beste zu 
schützen: Pflanzen, Ideen und den 
Boden,worin beide wurzeln.“ 
                            G. Clément  
 
In unserem Garten  können Klein 
und Groß erleben, wie Obst und Ge-
müse wachsen, selbst ernten und 
probieren. Natur erfahren mit allen 
Sinnen, mit Kopf, Herz und Hand, 
das macht Spaß und ist die Grundla-
ge, um Naturverständnis zu wecken. 
 

Die direkte Naturerfahrung steht im Vordergrund: 
Fühlen, Schmecken, Entdecken, Buddeln, Gießen, 
Ernten und vieles mehr... Vorlesen, singen und 
basteln runden das Mit-Mach-Angebot im Garten 
ab. 
 
Kinder von 4-8 Jahren: 

E172-01-03 ab 28.04.17, 10 mal, € 66,00 

E173-01-03 ab 01.09.17, 08 mal, € 52,80 

freitags 
16:30-18:45 

 
montags 

15:30-17:45 
 

Termine: 
17.07/24.07/
31.07/07.08/
14.08/21.08/ 
28.08 

Der OSTGARTEN ist offen für  alle Menschen 
aus dem Stadtteil, von Klein bis Groß, von Jung 
bis Alt, für Menschen von hier und solche, die 
sich neu beheimaten; für Kinder, Mütter, Väter & 
Großeltern.  
 
Bislang sind im Begegnungsgarten die Eltern-
Kind-Buddelgruppen zu Hause.  
Wir freuen uns sehr über die großzügige Unter-
stützung der Victor-Rolff-Stiftung. Bis 2020 ist 
die Finanzierung des Ostgartens gesichert. 
Wir können jetzt richtig losbuddeln und weitere 
Gruppe in den Garten einladen, zu Hacke, Spaten 
und Saatgut zu greifen.   
 
Alle Freunde und Förderer des Ostgartens sind 
recht herzlich zum OSTGARTENFEST am Frei-
tag, den 23.Juni 2017 eingeladen. Von 15:00-
18:00 Uhr gibt es ein buntes Programm für Groß 
und Klein und Gelegenheit den Garten mit allen 
Sinnen zu genießen.  
 
 

Der Garten wird betreut von Doris Breuer und 
Doris Unsleber. Möchten Sie mehr wissen? Oder 
möchten Sie uns besuchen? Wir freuen uns über 

Ihren Anruf/Email unter Tel. 
02421/188-120 und do-
ris.breuer@evangelische-gemeinde-
dueren.org. 
 
Mehr finden Sie auch in unseren 
Ostgarten-Flyer. 

Alle Grup-
pen: 

Ost-Garten, 
Nörvenicher 

Str. 7-9 in 
Düren 
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Ostgarten 

Erwachsenenbildung 

PFLANZENTAUSCHBÖRSE 
 
Frühjahr! Die Gärtnerleidenschaft erwacht und es 
wird ausgesät, pikiert, geteilt… Doch wohin mit 
all den Schätzen? 
Damit die Pflanzen ein gutes neues Gartenzuhause 
finden, bieten wir an einem Samstagnachmittag 
eine Pflanzentauschbörse an. Ab 14.00 Uhr kön-
nen Sie alles mitbringen, was in ihren Beeten kei-
nen Platz mehr findet und zum Tausch anbieten. 
Mitgebracht werden können auch Sämereien, ger-
ne von alten Sorten, und auch Gartengeräte. Herz-
lich willkommen ist natürlich auch Jede/r, der auf 
der Suche ist & einen Garten neu bepflanzen 
möchte. 
 
E171-06-01 am 01.04.17, 01 mal, kostenlos 
 
Doris Breuer  

MEISEN-NISTKASTENBAU 
(Groß)-Vater-Kind-Aktion 4-8 Jahre 
 
Ein Haus für Frau Meise 
Das Bauen und Anbringen von Nisthilfen dient 
dem Artenschutz und eignet sich hervorragend, um 
Kinder und Erwachsene mit unserer heimischen 
Vogelwelt vertraut zu machen.   
 
Heute bauen wir einen Nistkasten. Gleichzeitig 
erfahren wir Interessantes über unsere heimische 
Vogelwelt und wie wir Meisen und Co in unserem 
Garten heimisch werden lassen können. 
Falls vorhanden - bitte einen Akkuschrauber oder -
bohrer mitbringen. 
 
E171-01-01 am 04.03.17, 01 mal, € 8,80 
 
Zusätzlich € 8,50 Materialkosten 
  
Reiner Lynen 

Schreiner-
werkstatt 
im Haus 
der Ge-
meinde 
 
samstags 
10:00-13:00 
 

 
 
 
 
samstags 
14:00-16:00 

WIR BAUEN VOGELFUTTERSTATIONEN 
(Groß-) Vater-Kind-Aktion ( 4-8 Jahre ) 
 
Der Winter naht! Viele unserer gefiederten Freun-
de verlassen uns jetzt in Richtung Süden. Aber 
Meise, Rotkehlchen, Buchfinken, Amseln, Sper-
linge und Co. bleiben in unseren Gärten. Wir bau-
en eine Vogelfutterstation, die mit nach Hause 
genommen und im eigenen Garten aufgehängt 
werden kann. Gleichzeitig erfahren wir einiges 
über den unterschiedlichen Futterbedarf unserer 
Wildvögel. 
Bitte-falls vorhanden-einen 
Akkuschrauber oder –
bohrer mitbringen. 
 
E 173-01-02 am 14.10.2017, 
01 mal € 8,80 
Zzgl. € 12,50 Materialkos-
ten  
 

Reiner Lynen 
 

Weitere Gartengruppe in 

Nord-Düren: siehe Seite 

39. 

Schreiner-
werkstatt 
im Haus 
der Ge-
meinde 
   
 
samstags 
10:00-13:00 
 

  
Ost-Garten, 
Nörveni-
cher Str. 7-
9 in Düren 

WIR BAUEN EIN INSEKTENHOTEL 
(Groß-) Vater-Kind-Aktion ( 4-8 Jahre ) 
 
Frühling! Es brummt und summt endlich wieder 
im Garten - was liegt da näher, als den fliegenden 
Freunden einen Unterschlupf zu bauen. Blumen-
töpfe, Holz, Heu, Farbe, Stöckchen, eine alte Dose 
- es ist gar nicht schwer. 
An diesem Vormittag bauen wir ein Hotel für In-
sekten, das im eigenen Garten aufgestellt werden 
kann.    
E171-01-02 am 01.04.17, 01 mal, € 8,80 
Zzgl. € 10,00 Materialkosten  
 
Reiner Lynen 

 
Schreiner-
werkstatt 
im Haus 
der Ge-
meinde 
  
samstags 
10:00-13:00 

 

mailto:doris.breuer@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:doris.breuer@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:doris.breuer@evangelische-gemeinde-dueren.org
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Erwachsenenbildung 

Naturentdecker auf der Pirsch 

NATURERLEBNISPROGRAMME für Schul-
klassen , Kita- und andere Gruppen 
-pädagogisch wertvoll, erlebnisreich & mit viel 
Vergnügen- 
Die Erlebnisprogramme bieten Ihnen und Ihren 
Schützlingen ganz viel Naturerfahrungen, die si-
cherlich unvergesslich werden. Wir laden ein, 
Bäume & Sträucher kennen zu lernen und bei-
spielsweise aus den leckeren Fichtenspitzen super 
Konfekt zu zaubern.                                                                  
Dank der großzügigen Unterstützung der Victor-
Rolff-Stiftung entwickeln wir derzeit diese Na-
turerlebnisprogramme. Dabei liegt uns die sanfte 
Annährung an die Natur besonders am Herzen. 
Entwickelt wurden sie in erster Linie für das 
Waldheim Schlagstein, buchen können sie auch 
anderen Gruppen.                                                    
Übrigens, dass Waldheim Schlagstein ist ein herr-
lich gelegenes kleines Tagungshaus für Ihre Klas-
senfahrt. Schauen Sie unter: www.waldheim-
schlagstein.de im Internet.                                                   
Buchen Sie die Programme direkt bei den Refe-
rentinnen, mit ihnen stimmen Sie den Termin, den 
Ort und weitere Details ab. 

Gebühr für ein dreistündiges Programm: 6,00€ pro 
Kind, mindestens aber 100,00€ 

Für das Tagesprogramm ( fünf Stunden) 9,00€ pro 
Kind, mindestens 150,00€ 

VON SAFTKUGLERN, ASSELN & SPRING-

SCHWÄNZEN 
Eine Expedition in die Unterwelt: Zumeist unbe-
achtet und doch eine unserer wichtigsten Lebens-
grundlagen! Und dabei so spannend! Lasst ihn uns 
einmal barfuß betreten und spüren, wie sich der 
Boden unter unseren Füßen eigentlich anfühlt. 
Und dann lasst uns eine „Fingerprobe“ machen 
und dann stecken wir auch noch die Nasen hinein! 
 
Referentin: Astrid Vogelbruch Gärtnerin, Land-
schaftsarchitektin & Waldpädagogin  

Kontakt: mailto:waldtag@unitybox.de 
Oder unter 0173 - 89 42 462 
 

VON BLÄTTERSCHLANGEN, 
WALDGEISTERN & STEINMÄNN-
CHEN 
Kunstunterricht draußen – ganz indivi-
duell! Die Natur ist Lehrmeisterin. Wir 
erleben sie hautnah, sind mittendrin. 
Gehen mit offenen Augen, Ohren, Hän-
den und Herzen. Was finden wir vor, 
womit können wir arbeiten? 
Landart heißt Beobachten, Wahrnehmen, 
heißt Neugier und Lust auf Ausprobie-
ren, heißt Flexibilität und Spontaneität, 
heißt auch Ausdauer. Die Welt ist bunt! 

Refer.: Astrid Vogelbruch (siehe oben) 
 
SCHNITZWERKSTATT & TA-
SCHENMESSERDIPLOM– Tages-

veranstaltung 
Zunächst lernen die Kinder die Schnitzregeln ken-
nen. Dann geht es ans Messer. Zum Ende des Ta-
ges halten alle Kinder einen selbst geschnitzte 
Klangstab o.Ä. in Händen und das Taschenmes-
serdiplom. 
 
Referentin Nicole Kruppa, Waldpädagogin,  
Kontakt: kinder-waldtage@web.de oder 
02421/3963012  
 
FELD-, WALD- & WIESENKÜCHE 
Zunächst werden die essbaren Kräuter kennenge-
lernt, bevor sie in den Sammelkorb kommen. 
Dann wird gemeinsam ein Kräuterquark, Blütenli-
monade und Fichtenspitzenkonfekt zubereitet. 
Hm! 
 
Referentin Nicole Kruppa, Waldpädagogin 
Kontakt: kinder-waldtage@web.de oder 
02421/3963012 

 Die aus-
führlichen 
und auch 
neue Pro-

gramme fin-
den Sie de-
tailliert auf 

unserer 
Homepage: 

www.bildung-
bewegt-
düren.de 
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EIN-ELTERN-FAMILIEN 
GRUPPEN FÜR ALLEINERZIEHENDE 
 
Sind Sie alleinerziehend? Suchen Sie Kontakt mit 
anderen, denen es ähnlich geht? Dann laden wir 
Sie herzlich ein, zu uns zu kommen!   
Wir sind ein Treffpunkt Alleinerziehender, auch 
"Wochenend-Eltern", und helfen uns gegenseitig. 
Ihre Kinder sind herzlich willkommen und werden 
separat betreut.  
 

F171-02-01 ab 27.01.17, 05 mal, € 33,00 

F172-02-01 ab 28.04.16, 05 mal, € 33,00 

F173-02-01 ab 08.09.17, 06 mal, € 39,60 
 

Gebühr inkl. Kinderbetreuung.  

Gebührenermäßigung möglich. 
Elke Simons, Diplom-Sozialpädagogin 

TAGESMÜTTER UND -VÄTER- 
VERNETZUNGSTREFF 
 
Die Diplompädagogin Ulrike Denecke-Schmidt 
bietet für Kindertagespflegepersonen des Dürener 
Tagesmütter und –väter e.V. Austausch und Infor-
mation in der Evangelischen Familienbildungsstät-
te an. Termine sind an jedem 3. Mittwoch im Mo-
nat.  

Jeden 2. + 
4. Freitag 
im Monat 
 
freitags 
15:00-17:15 
 
Mütze und 
Speiseraum 

dienstags 
20:00-22:15 
 
Beginn: 
2. Mai 2017 
 
Raum Pa-
raguay/
Lublin 

Alleinerziehende, Tageseltern 

mittwochs 
20:00-22:15 
 
Raum Pa-
raguay/

KINDERTAGESPFLEGE-
QUALIFIZIERUNGSKURS NACH DEM  
NEUEN QUALIFIZIERUNGSHANDBUCH 
 
Als Kindertagespflegeperson begleiten und fördern 
die Tagesmütter und –väter die Kinder in ihrer 
Entwicklung und helfen gleichzeitig den Eltern 
Familie und Beruf zu vereinbaren. Das neue kom-
petenzorientierte Qualifizierungshandbuch mit 300 
Unterrichts-Einheiten bereitet Tagespflegeperso-
nen auf ihre Tätigkeit vor und eröffnet neue beruf-
liche Perspektiven.  
 
Den Tagespflegepersonen werden psycholo-
gische und pädagogische Grundkenntnisse, 
Kommunikationstechniken, rechtliche Rah-
menbedingungen bezogen auf die Kinderta-
gespflege sowie die Erstellung eines Busi-
nessplans vermittelt. 
 
Beratung und weitere Information für 
Interessierte die an diesem Kurs, der  
Anschlussqualifizierung und/oder dem 
Vernetzungstreff teilnehmen möchten: 
Dürener Tagesmütter und –väter e.V., Para-
diesbenden 24, 52349 Düren,  
Telefon : 02421-489241 oder per Mail an  
tagesmuetter.dueren@online.de. 

ANSCHLUSSQUALIFIZIERUNG FÜR  
KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN 
 
Voraussetzung für die Anschlussqualifizierung von 
140 Unterrichtseinheiten ist der Qualifizierungs-
kurs nach dem Curriculum des Deutschen Jugend-
institutes mit einem Umfang von 160 Unterrichts-
einheiten. 
 
Die tätigkeitsbegleitende Grundqualifizierung ba-
siert auf einer engen Theorie-Praxis-Verzahnung. 
Erfahrungen und Fähigkeiten der Kindertagespfle-
gepersonen in ihrer Vielfalt und Unterschiedlich-
keit bilden dabei die Grundlage für weitere Kom-
petenzentwicklung.  
 
Das Jugendamt erteilt ab 01.01.2020 nur noch nach 
erfolgreicher Anschlussqualifizierung eine Pfleger-
laubnis. 

donnerstags 
20:00-22:15 
 
Beginn:  
4. Mai 2017 
 
Raum Pa-
raguay/
Lublin 

Alle Kurse in Kooperation mit dem Dürener 

Tagesmütter und –väter e.V.. 

mailto:kinder-waldtage@web.de
mailto:kinder-waldtage@web.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
mailto:tagesmuetter.dueren@online.de
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MitarbeiterInnenfortbildung 

GARTENPÄDAGOGIK 
In der Schöpfung zu Hause sein 
 
Qualifizierung für pädagogische Fachkräfte  
 
Kinder brauchen Wasser, Dreck, Gebüsch und 
Spielraum. Ein Garten als geschützter Raum 
spricht die Sinne an. Sie erleben, wie aus einem 
winzigen Samenkorn eine wunderbare Blume, ein 
würziges Kraut oder eine saftige Tomate wächst. 
Sie erfahren unmittelbar, wie viel Pflege, Verant-
wortung und Arbeit, aber auch Spaß und Genuss 
damit verbunden ist.  
  
In der Fortbildung erhalten Sie das Handwerks-
zeug, einen Nutzgarten für Kinder in Ihrer Kita/ 
OGS oder Jugendheim zu planen, anzulegen und 
mit den Kindern zu betreuen. Ganz kleinschrittig 
und praxisnah erfahren Sie alles Notwendige über 
das Gärtnern. 
 
Die Fortbildung gliedert sich in notwendige Theo-
rie und viel Praxis. 
 - Allgemeine Organisation 
 - Bodenaufbau und -Verbesserung 
 - Anlage planen und anlegen 
 - Gemüse, Obst und Blumen kennen,                  

 anbauen und verarbeiten 
 - „Abenteuergarten“: Matschecke, Feuerstelle 
 - Nützlinge / Schädlinge 
 - Altes Wissen / Gartenfeste 
 - Der Garten im Jahresauf 
 - Lieder, Geschichten und Spiele 
 -Besuch des Finkens Garten (s.u.) 
 
Dieser Kurs befähigt die Teilnehmer/innen einen 
Garten für Kinder (2 bis 10 Jahren) zu planen, zu 
organisieren, regelmäßige Gartentage durchzufüh-
ren und zu evaluieren. 
Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat. 
 
E172-03-08  € 150,00 incl. Material  
 
Doris Breuer ( Obstbaumwartin, Wald– und Gar-
tenpädagogin)  & Doris Unsleber (Dipl.-Biologin 

 
mittwochs 

14:00-18:00  
 
 
 

Termine: 
26.04.2017 

17.05.2017 

21.06.2017 

12.07.2017 

30.08.2017 

20.09.2017 

18.10.2017 

15.11.2017 

13.12.2017 
 
 

Bürgerhaus 
Düren-Ost, 

Nörveni-
cherstr. 7-9 

 

Finkens 
Garten, 

Friedrich-
Ebert-Str. 
49, 50996 

Köln 
 

Mittwoch, 
18.10.2017 

 
14:00-18:00 

Vertiefungsseminar Gartenpädagogik 
Natürlicher Pflanzenschutz mit Jauchen, Brü-
hen und Tees 
 
Dieser Workshop richtet sich an Alle, denen ein 
natürlicher Pflanzenschutz am Herzen liegt und 
die ihr gärtnerisches Wissen vertiefen möchten. 
Wir werden verschiedene Kräuter, ihre Einsatzge-
biete und die verschiedenen Herstellungsmetho-
den kennenlernen.  
Im Praxisteil setzen wir einige Jauchen und Brü-
hen an. Hergestellt Extrakte können zum Einsatz 
im eigenen Garten mitgenommen werden. Dazu 
bitte ein oder zwei dunkle, verschließbare Fla-
schen mitbringen. 
 
E172-03-09  am 31.05.2017, 01 mal, € 20,00   
 
Doris Breuer 

Bürgerhaus 
Düren-Ost, 

Nörvenicher 
Str. 7-9 

 
 
 

 Mittwoch 
31.05.2017 

  
 

14:00-18:00 

FINKENS GARTEN 
Besuch des Naturerlebnisgartens ins Köln-
Rodenkirchen 
 
Finkens Garten lädt kleine und große Besucherin-
nen dazu ein, unterschiedliche Biotop-Typen und 
Themenfelder zu entdecken und zu erfahren. Von 
ganz besonderer Bedeutung ist die pädagogische 
Arbeit mit Kindern im Vorschulalter.   
Frau Rebecca Lay wird uns zunächst etwas über 
den Garten und seine Geschichte erzählen. 
Danach haben wir Gelegenheit den Garten und 
seine vielfältigen Angebote zu entdecken. 
 
E173-03-02 am 18.10.2017, 01 mal, € 5,00 
 
Doris Unsleber & Doris Breuer 
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„In der Schöpfung zu Hause sein“ 

 
Qualifizierung für pädagogische Fachkräfte  
 
Ungehemmt im Lehm matschen, im Laub stöbern, 
über Stock und Stein springen, Erde riechen und 
Natur entdecken, neugierig werden, genau hinse-
hen, mehr wissen: In der Schöpfung zu Hause sein 
– sie beachten und achten, genießen und lieben. 
In der medialen Welt wird diese unmittelbare Er-
fahrung zunehmend wichtig. 
 
Die Fortbildung gliedert sich in einen Theorieteil 
freitagnachmittags und einen ganztägigen Praxis-
tag samstags im Burgauer Wald.  
 
 - Jahreszeiten und Feste im Wald  
 - Die Natur als Lehrmeisterin 
 - Naturkunde 
 - Gefahren im Wald und Abschätzung 
 - Organisation und Ablauf von Waldtagen 
 - Zugänge mit allen Sinnen 
 - Kreative und schöpferische Methoden  
 
Der Kurs befähigt die Teilnehmer/innen, mit El-
tern-Kind-Gruppen ab 18 Monaten und Kinder-
gruppen bis etwa 7 Jahren selbständig Waldtage 
zu planen, zu organisieren, durchzuführen und zu 
evaluieren. Bestandteil der Fortbildung ist ein Pra-
xisprojekt und die Erstellung eines „Baumbuches“ 
 
E173-03-01 € 220,00 inkl. Material & Verpfle-
gung an den Freitagen 
 
Bianca Janssen (Ergotherapeutin, Fachlehrerin an 
Förderschulen) & Doris Unsleber (Dipl.-Biologin 
& Gärtnerin 

Erwachsenenbildung 

MitarbeiterInnenfortbildung 

 
Herbst:  
08./09.09.17 
 
Winter: 
17./18.11.17 
 
Frühling: 
20./21.04.18 
 
Sommer: 
29./30.06.18 
 
freitags 
16:00-20:00 
Raum  
Banane 
 
samstags 
10:00-17:00 
Schloss 
Burgau 
Düren-
Niederau 

ANDERNACH-BESUCH EINER ESSBAREN 
STADT 
 
Die Stadt Andernach geht mit ihrem Konzept der 
multifunktionalen "Essbaren Stadt" neue Wege 
und lässt öffentlichen Grünräumen neue Funktio-
nen zukommen. 
In Andernach heißt es "Pflücken erlaubt" und 
nicht "Betreten verboten". Gemüsesorten wie 
Möhren und Bohnen, Obst- und Beerensorten, 
Spaliergehölze, Kräuter und Schnittpflanzen wer-
den in den Grünanlagen gepflanzt und dürfen von 
jedermann geerntet werden. 
Wir werden uns an diesem Nachmittag während 
einer 90minütigen Führung mit diesem neuen 
Konzept vertraut machen. Anschließend wird noch 
genügend Zeit zur Verfügung stehen, auf eigene 
Faust die "essbare Stadt" mit allen Sinnen zu er-
kunden. 
 
Treffpunkt ist der Hauptbahnhof Düren 12.00 Uhr 
Südeingang 
  
E172-03-10 am 28.06.2017 
Preis pro Person: € 7,50 zzgl. Fahrtkosten 
(Wird vor Ort bezahlt.)  
 
Doris Unsleber & Doris Breuer 

    
 
 
 
 
 

Mittwoch 
28.06.2017 
  
 
12:00-19:15 
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Politische Bildung 

FORUM POLITIK 
 
Das „Forum Politik“ ist ein Zusammenschluss 
verschiedener Institutionen wie der Familienbil-
dungsstätte im Haus der Evangelischen Gemeinde 
Düren, der Evangelischen Erwachsenenbildung 
im Kirchenkreis Jülich, dem Katholikenrat der 
Region Düren, dem katholischen Bildungsforum 
Düren/Eifel, der BUND-Kreisgruppe Düren sowie 
dem DGB-Kreisverband Düren.  
 
Unabhängig von parteipolitischen Diskussionen 
initiiert und organisiert das „Forum Politik“ regel-
mäßig Veranstaltungen, zu unterschiedlichen poli-
tischen und gesellschaftlich relevanten Themen. 
 
Derzeit in Planung sind folgende Themen: 
 
Gerechtigkeit 
Armut / Frieden 
Rechtspopulismus 

Mobilität 

Klimaschutz 

Bedingungsloses Grundeinkommen 

Die genauen Termine standen zu Redaktions-
schluss noch nicht fest. Bitte entnehmen Sie diese 
der Tagespresse, unserer Internetseite 
www.bildung-bewegt-düren.de oder erkundigen 
Sie sich in unserem Sekretariat. 

OFFENER 
FLÜCHT-
LINGSTREFF 
FÜR MÜTTER 
MIT IHREN 
KINDERN 
 
Interkultureller 
Treff für Mütter 
aus aller Welt mit 
ihren Kindern bis 
drei Jahre. 

Kostenloser offener Treff. Wir singen, spielen und 
bewegen uns gemeinsam. Dabei lernen wir spiele-
risch Deutsch. 
 
F171-01-44  
Julia Kreissl, Alia Salameh 

mittwochs 
10:00-11:30 

 
 

Begeg-
nungsstätte 

neben der 
KiTa St. 

Bonifatius, 
Friedens-
straße 93 

Weitere Flüchtlingsgruppen in Planung.  

Bitte schauen Sie auf unsere Internetseite:  

www.bildung-bewegt-düren.de. 

Für MigrantInnen & Flüchtlinge 
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Für MigrantInnen & Flüchtlinge 

freitags  
15:00-18:00 
Raum 
„Banane“ 

KUNSTKURS „MAL DOCH MAL!“ 
 
Ein Kurs für Jugendliche ab 16 Jahren und Er-
wachsene, die Lust auf Kunst haben. Die 
TeilnehmerInnen lernen verschiedene 
Grundtechniken des Zeichnens und Malens. Ein-
stieg in den Kurs jederzeit möglich! 
 

F177-01-10 Kursleitung: Zaryia Salam, Sadeer  
Ibraham (künstlerische Leitung) 

INTERNATIONALER KOCHKURS 
 
Wir entdecken Rezepte aus aller Welt und habenje-
de Menge Spaß beim gemeinsamen Kochen. Herz-
lich willkommen bei der kulinarischen Weltreise 
und guten Appetit! 
 

F174-06-30 Kursleitung: Josée Mulumba  

STARKE ELTERN - STARKE KINDER  
Elternkurs in arabischer Sprache (in Koopera-
tion mit dem Kirchenkreis Jülich) 
 
 

 أولياء أقوياء وأطفال أقوياء ""                                 
 

 هل تعرف هذا الشعور: 

 

 "أحب طفلي، لكن في بعض الأحيان أرغب في رجه؟"
للوقوف على هذه المشاعر المتناقضة، نحتاج إلى الشجاعة والشعور 
بالمسؤولية.  هكذا يصاب الكثير بعدم الثقة بالنفس بسبب "نصائح النوايا 
الحسنة" ويتساءلون "ما هو التصرف الصحيح وما هو الخطأ؟ ما الذي 
يجعلك أما جيدة أو أبا جيدا؟ "يشعر الآباء والأمهات في العلاقة مع 
أطفالهم بصعوبات، ويبحثون عن حلول. تقدم هذه المحاضرة طريقة للقيام 
بذلك. ومن خلالها سيصبح موقفتا واضحا حول قيمنا وأهدافنا وصياغتها 
بوعي. ثم يتم تحديد ما إذا كان الطريق الذي سلكناه يبدو مناسبا لتحقيق هذه 
الأهداف. جميع الآباء يريدون الأفضل لأطفالهم، إنما في بعض الأحيان 
يكون صعبا علينا أن نرى ما هو"أفضل"، وأن نعثر على الطريق 
الصحيح للوصول إلى ذلك.  عندما يكون هناك مشكل يبدو كما لو أن 
الآباء لا يملكون إلا نظارة واحدة ينظرون من خلالها لأبنائهم، ألا وهي 
سنقدم لكم أيها الآباء نظارات ثانية وثالثة على طول  "نظارة المشاكل".
الطريق، ألا وهي "نظارة الفكاهة و نظارة الاسترخاء"، وسنحفزكم كل 
أسبوع من جديد، لارتداء هذه النظارات كلما كان ذلك ممكنا، وخصوصا 
 عند النظر إلى المرآة.
 
F177-01-99   10 Ter mine, € 30,00 
 
Kursleitung: Saida Idhssain 

donnerstags 
18:00-21:00 
Termine 
26.01.2017 
11.05.2017 
14.09.2017 
07.12.2017 
Lehrküche 

FIT WERDEN FÜR DEN ALLTAG!  
Sportkurs für Frauen und Kinder 
 
Sport macht Spaß! Vor allem in einer Gruppe net-
ter Menschen. Halten Sie sich und ihre Kinder kör-
perlich und geistig fit. Kleine Anstöße und Übun-
gen führen zu großen Wirkungen. 
 

F177-05-01 Kursleitung: Sonya Salam 

KURDISCHER TANZKURS FÜR FLÜCHT-

LINGE 

 
Mit der Tanzgruppe “Kurdische Tänze“ werden die 
landestypischen kurdischen Kreis - Tänze einstu-
diert. Über den Tanz, die gemeinsame Bewegung, 
die den ganzen Körper, die Emotionen und den 
Geist miteinbezieht, können alle wieder ein positiv 
gestimmtes Lebensgefühl und Mut für eine oft 
ungewisse Zukunft verspüren.  
 

F177-05-02 Kursleitung: Bahman 

freitags  
20:00-22:00 
 
Beginn. 
13.01.2017 
Gymnastik-
halle 

freitags  
18:15-19:45 
 
Beginn: 
13.01.2017 
Gymnastik-
halle 

Informationen zu diesen Kursen bei Winfried  

Simon (Integr.agentur), Tel.: 02421/188-184. 

10 Termine 
 
montags-
abends 
 
Start: 
06.02.2017 
 
Haus der 
Evangeli-
schen Ge-
meinde 

Nach einem 

Konzept des 

Deutschen 

Kinderschutz-

bundes 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
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 Deutsch- & Integrationskurse 

FRAUENCAFÉ im Café International  
Frauen aus verschied. Kulturkreisen treffen 
sich zum Gespräch & verschiedenen Aktionen,  
mit begleitender Kinderbetreuung. 
 
ab 09.01.17, 46 mal 
 
Heidi Stemick   

DEUTSCHKURS FÜR MIGRANTINNEN 
In der Gruppe spielend Deutsch lernen.  
ab 09.01.17, 46 mal 
 
Hilla Fritzen, Margarete Pliestermann 

DEUTSCH, LESEN & SCHREIBEN LERNEN 

Die Familien- & Erwachsenenbildung  ist seit 
zehn Jahren ein vom Bundesamt für Migration 
und Flüchtlinge (BAMF)  anerkannter Integrati-
onskursträger. Nach dessen Vorgaben führen 
wir Integrationskurse durch. Hierbei bieten wir 
insbesondere Alphabetisierungs- und Eltern-kurse 
an.  
Für uns unterrichten etwa 20 Lehrerinnen und 
Lehrer, die gut ausgebildet sind und diese 
Arbeit mit viel Engagement und Herzblut tun. 
Aktuell (Dez.16) haben wir 10 Alphabetisierungs– 
4 Eltern– und 2 allgemeine Integrationskurse.     
Außerdem organisieren wir Deutschkurse für 
Flüchtlinge & niederschwellige Konversations-
gruppen (siehe unten). 

Anmeldezeiten sind Mo. &  Do. jeweils von 9:00 
bis 13:00 Uhr und nach Vereinbarung.         
Bitte bringen Sie zur Anmeldung folgende Unter-
lagen mit:                                                                   
1. Gültiger Ausweis,                                               
2. Bestätigung über die Berechtigung zur    
Teilnahme am Integrationskurs (von der job com 
oder der Ausländerbehörde)                                    
3. EU-Bürger können bei uns einen Antrag auf 
Zulassung stellen     

Weitere und aktuelle Infos zu den Kursen finden 
Sie auf  unserer Homepage: www.bildung-bewegt-
dueren.de    

Jolanta Steffens: Alpha- / Integrationskurse       
Tel.: 02421/188-116 

Regina Jaschke-Schröder: Eltern- / Integrations- & 
Flüchtlingskurse      Tel.: 02421/188-164 

Doris Unsleber: Leitung                                     
Tel.: 02421/188-120 

 
 
 

 
 
 

dienstags 
10:00-11:30 
Café Inter-

national 
 
 

montags 
10:00-11:30 

 
 
 
 

montags 
14:00-15:30 

 
 
 
 

montags 
16:00-18:15 
Raum Spei-

seraum 
 
 
 
 

montags 
16:00-18:15 
Café Inter-

national 
 

  

WEITER DRANBLEIBEN  
– Deutschkenntnisse in einer Gesprächsgruppe 
verbessern! (Café International) 
Für alle ehemaligen TeilnehmerInnen unserer In-
tegrationskurse, die auf einen Wiederholungskurs 
warten und überhaupt für alle, die ihre Deutsch-
kenntnisse verbessern wollen. 
  
ab 10.01.17, 45 mal 
Edith Eilks, Inge Pongratz 
 
WEITER DRANBLEIBEN am Montag  
(Café International) 
ab 09.01.17, 46 mal 
 
Astrid Schröder u. weitere Ehrenamtliche 
 
SPRACHCAFÉ im Bürgerhaus Düren-Ost 
ab 09.01.17, 46 mal 
 
Astrid Schröder u. weitere Ehrenamtliche 
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CLUB 55  
...eine Gruppe für Männer, die für soziale  
Zwecke handwerklich arbeiten. 
 
In diesem Club kommen Männer aus verschiede-
nen handwerklichen und nicht handwerklichen 
Berufen  in der Holzwerkstatt zusammen. Es wer-
den kleinere Reparaturen in Haushalten oder für 
soziale Einrichtungen erledigt aber auch Holzge-
genstände in Handarbeit hergestellt. 
 
Wer den Handwerksdienst wegen kleinerer Repa-
raturen ansprechen will, kann während der Club-
zeiten unter, donnerstags von 14:00 bis 16:00 Uhr 
anrufen, Telefon: 02421/188-173 oder persönlich 
vorbeikommen. 

Erwachsenenbildung 

 
 
 
dienstags   
ab 12:15  
 
Speiseraum 
 
 

ESSEN  IN GEMEINSCHAFT  
 
Jeden Dienstag um 12:15 Uhr gibt es in unserem 
Speiseraum einen Mittagstisch, der sich an Men-
schen wendet, die Zeit für ein Essen in Ruhe und 
gemeinsame Gespräche mitbringen - für Alte, Jun-
ge, Paare, Einzelne. 
 
Ein Kreis ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer 
bereitet mit  unserem Koch, Herrn Heiko Mögling, 
ein abwechslungsreiches dreigängiges Mittagessen 
zum Preis von € 4,50 mit regionalen Produkten zu.  
Wer zum "Essen in Gemein-
schaft" kommen will, ist dazu 
herzlich eingeladen.  
 
Wir bitten um vorherige An-
meldung bis jeweils einen Tag 
davor unter Telefon  
02421/188-170.  
 
Der Speiseplan liegt in der Kü-
che aus. 

Engagement 

 
 
 
 

donnerstags 
14:00-17:00 
 
Schreiner-
werkstatt 
im Unterge-
schoss 

DÜRENER SOZIALRAD 
 
In unserer Fahrradwerkstatt in der Tiefgarage unter 
dem Haus der Ev. Gemeinde arbeitet ein Team 
Ehrenamtlicher, das gespendete  Fahrräder wieder 
flott macht. Die Fahrräder werden zu einem fairen 
Preis an bedürftige Menschen weitergegeben.  
 
Sie können unser Vorhaben unterstützen, indem 
Sie uns Ihre ausgemusterten Fahrräder spenden.  
 
Wer sein Fahrrad reparieren möchte, kann nach 
Terminabsprache die Selbsthilfewerkstatt in An-
spruch nehmen (2 Euro Werkzeuggebühr, Hilfe 
vom Team inklusive, Ersatzteile bitte mitbringen).  
 
Sie erreichen uns über die Einfahrt unserer Tiefga-
rage von der Kuhgasse aus.  
 
Telefon: 02421/188-233 
 
Email:  
sozialrad@evangelische-
gemeinde-dueren.org 
 
Facebook: www.facebook.com/
duerenersozialrad 

 
Öffnungs-
zeiten: 
 
 
Dienstag 
Mittwoch 
Donnerstag 
 
09:00-12:00  

http://www.bildung-bewegt-dueren.de/?id=205
http://www.bildung-bewegt-dueren.de/?id=206
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.bildung-bewegt-dueren.de
mailto:sozialrad@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:sozialrad@evangelische-gemeinde-dueren.org
https://www.facebook.com/duerenersozialrad
https://www.facebook.com/duerenersozialrad
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MÄNNERKOCHCLUB  „Estragon“ 

...eine kreative Truppe in unserer Lehrküche. 

 
Die Männer treffen sich jeweils am zweiten Diens-
tag eines Monats, um gemeinsam ein Mehr-Gänge
-Menu herzustellen und anschließend zu genießen.  
 

F171-06-02 ab 10.01.17 
 

Harald Linnertz Tel.: 0176/70413474 

Jeder  
2. Dienstag 

im Monat 
18:00-22:00 

 

 
mittwochs 

18:00-20:15 
 

Raum 
Banane 

NÄHKURS FÜR ANFÄNGER UND FORT-
GESCHRITTENE (ERWACHSENE) 
 
Erste Näh-Übungen sind genauso möglich wie das 
Erlernen von Änderungen oder Anfertigung an-
spruchsvoller Kleidungsstücke. 
 

F171-06-11 ab 18.01.17, 06 mal, € 39,60 

F171-06-12 ab 01.03.17, 06 mal, € 39,60 
 

F172-06-11 ab 26.04.17, 06 mal, € 39,60 

F172-06-12 ab 07.06.17, 06 mal, € 39,60 
 

F173-06-11 ab 13.09.17, 06 mal, € 39,60 

F174-06-11 ab 08.11.17, 06 mal, € 39,60 
 

Carmen Häder 

INDISCH KOCHEN 
 
Die indische Küche steht für Exotik, Gewürze und 
Farben. Chutneys, Currys und Pakoras, hier erler-
nen Sie die Grundkenntnisse der indischen 
Kochkunst. 
In der indischen Küche wird zumeist fleischlos 
gekocht, jedoch ist eine Zubereitung von Hühner-
fleisch möglich. 
 

Lebensmittelkosten in Höhe von 8,- € pro Person 

und Termin werden mit der Dozentin abgerechnet. 
 

E171-06-04 ab 03.03.17, 04 mal, € 32,00 

 

Inder Bala Laungia 

 
freitags 

18:00-21:00 
 

 Lehrküche 

Kochkurse 

Familienbildung 

Weitere Nähkurse finden Sie in Nord-

Düren (S. 39) und Kreuzau (S. 46). 

NÄHKURS FÜR KINDER AB 9 JAHRE 
  
In diesem Kurs erlernen Kinder den Umgang mit 
der Nähmaschine. Erste Nähübungen machen 
Mut, sich auch einmal an Anspruchsvolleres zu 
wagen. 
 

F171-06-13 ab 17.01.17, 06 mal, € 39,60 

F171-06-14 ab 07.03.17, 05 mal, € 33,00 

 

F172-06-13 ab 25.04.17, 06 mal, € 39,60 

F172-06-14 ab 13.06.17, 05 mal, € 33,00 

 

F173-06-13 ab 12.09.17, 06 mal, € 39,60 

F173-06-14 ab 14.11.17, 05 

mal, € 33,00 

 

Carmen Häder 

 
dienstags 

16:00-18:15 
 

Düren-Nord 
Multi-Kulti 

Nähkurse 
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Internationale Kochkurse 

Familienbildung 

JAPANISCH KOCHEN 

 
Entdecken Sie die Vielfalt der japanischen Küche! 
In unseren Japanisch-Kochkursen lernen Sie le-
ckere japanische Gerichte kennen, die unsere 
Kursleiterin direkt aus Japan mitgebracht hat.  
 
Sushi-Kochkurs 

F171-06-01 10.02.17, 01 mal, € 18,00   

 

F172-06-03 12.05.17, 01 mal, € 18,00   

F172-06-04 09.06.17, 01 mal, € 18,00   

  

F173-06-01 08.09.17, 01 mal, € 18,00   

F173-06-02 13.10.17, 01 mal, € 18,00   

F173-06-03 10.11.17, 01 mal, € 18,00   

F173-06-04 08.12.17, 01 mal, € 18,00   
 

In der Kursgebühr sind die Materialkosten bereits 

enthalten. 

 

Familien- und Alltagsgerichte 

F171-06-05 27.01.17, 01 mal, € 17,00  

  

F172-06-05 28.04.17, 01 mal, € 17,00   

F172-06-06 26.05.17, 01 mal, € 17,00  

F172-06-07 23.06.17, 01 mal, € 17,00   

 

F173-06-05 22.09.17, 01 mal, € 17,00   

F173-06-06 24.11.17, 01 mal, € 17,00  
 

In der Kursgebühr 

sind die Materialkos-

ten bereits enthalten.  

 

Kazue Farber 

freitags 
18:30-21:30 
 
Lehrküche 

Eltern-Kind-Kochkurse finden  

Sie auf Seite 9. 

 

Unseren internationalen Kochkurs 

in Kooperation mit der Integrati-

onsagentur der Evangelischen Ge-

meinde zu Düren finden Sie auf 

Seite 23. 

freitags 
18:30-21:30 
 
Lehrküche 
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YOGA FÜR`S WOHLBEFINDEN 
Atemübungen, Hatha Yoga und Meditation brin-
gen Wohlbefinden über den Yoga Kurs hinaus bis 
in den Alltag. 
(Bitte eine Decke, dicke Socken sowie bequeme 
Kleidung mitbringen.) 
 

F171-05-03 ab 16.01.17, 11 mal, € 66,00 

F172-05-03 ab 24.04.17, 10 mal, € 60,00 

F173-05-03 ab 11.09.17, 12 mal, € 24,00 

 

Angelika Happe ( IYGK ) 

        montags 
18:30-20:00 

 
 

Gymnastik-
halle 

WlRBELSÄULENGYMNASTlK  

Wirbelsäulengymnastik bedeutet Bewegung des 

gesamten Körpers, Muskeln kräftigen, dehnen und 

Gelenke mobilisieren. 
  

F171-05-06 ab 18.01.17, 12 mal, € 39,60 

F172-05-06 ab 26.04.17, 12 mal, € 39,60 

F173-05-06 ab 13.09.17, 12 mal, € 39,60 

 

Sylva Fischborn, Dipl.-Sportlehrerin 

donnerstags  
18:00-19:30 

 
Gymnastik-

halle 

Stress, Hektik und Anspannung prägen heute 
oftmals den Alltag in Familie und Beruf. 
Unsere Sport-  und Entspannungsangebote bie-
ten einen Ausgleich zu den Alltagsbelastungen 
und unterstützen die Teilnehmer dabei, gesund 
und fit zu bleiben und ihrem Familien-  und 
Berufsalltag entspannter zu begegnen.      

 

 

 

 

 
mittwochs 

18:30-19:30 

GYMNASTIK AM MONTAGMORGEN 
Fit in die Woche starten Frauen ab 60 Jahren mit 
diesem speziellen Fitnessangebot. 
 

F171-05-05 ab 16.01.17, 11 mal, € 55,00 

F172-05-05 ab 24.04.17, 10 mal, € 50,00 

F173-05-05 ab 11.09.17, 12 mal, € 60,00 

 

Sylva Fischborn, Dipl.-Sportlehrerin 

 

 
montags 

09:30-11:00 
 
Gymnastik-

halle 

Sport und Entspannung 

HATHA-YOGA 
Ruhe und Bewegung 
Anspannung und Entspannung 
Kraft und Leichtigkeit 
(Bitte eine Decke, dicke Socken und  bequeme 
Kleidung mitbringen.) 
 

F171-05-02 ab 10.01.17, 09 mal, € 45,00 

F172-05-02 ab 02.05.17, 09 mal, € 45,00 

F173-05-02 ab 05.09.17, 11 mal, € 55,00 
  

Petra Müller  

dienstags 
20:00-21:30 

 
Gymnastik-

halle 

Familienbildung 

QIGONG - YANGSHENG  

„DIE 15 AUSDRUCKSFORMEN“ 

Anfänger und Fortgeschrittene 
 
Qigong sind zeitlupenartige, elegante Taiji-
Bewegungen mit meditativem Charakter.  
(Bitte bringen Sie lockere Kleidung, eine Decke, 
leichte Schuhe/Socken mit.) 
 

F171-05-07 ab 19.01.17, 11 mal, € 55,00 

F173-05-07 ab 28.09.17, 08 mal, € 40.00 

 

Christiane Danielewsky  
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Familienbildung 

TANZ MIT- BLEIB FIT 

 
Dieser Kurs richtet sich an Frauen „50+“, die 
Freude am Tanzen in geselliger Runde haben.  
 
Es werden Tänze in gemäßigtem Tempo, flotte 
Formationen, Folkloretänze, sowie die vom Bun-
desverband Seniorentanz vorgeschlagenen Weiter-
bildungstänze vermittelt. 
 

F171-09-03 ab 16.01.17, 09 mal, € 26,10 

F172-09-03 ab 24.04.17, 08 mal, € 23,20 

F173-09-03 ab 04.09.17, 11 mal, € 31,90 
 

Ingrid Jacob, Telefon: 02427/6112  

 
montags 
16:00-17:00 
 
Vortrags-
raum ne-
ben der 
Christus-
kirche 

PLAY BACK THEATER 

 
Playbacktheater wurde in den USA von Jonathan 
Fox und Jo Salas entwickelt.  
 
Eine selbst erlebte Geschichte wird von erzählt. 
Dann spielen die Spieler/innen die Geschichte 
nach.  
 

F171-05-09 ab 19.01.17, 05 mal,  € 33,00 

F172-05-09 ab 12.04.17, 06 mal,  € 39,60 

F173-05-09 ab 30.08.17, 06 mal,  € 39,60  

 

Norbert Heinen, Tel.: 02275/5447 

 
dienstags 
19:00-21:15 

 

Raum  

PEKiP 

1. Etage 

Tanz und Theater 

Weitere Tanzangebote finden Sie in Nörve-
nich (Zumba, Seite 48), in Nord-Düren 
(Zumba, Seite 39) und Buir (Griechischer 
Tanz, Seite 43).  
 
Außerdem sind weitere Tanzkurse für Ju-
gendliche und Erwachsene in Planung. Bit-
te schauen Sie auf unsere Internetseite 
www.bildung-bewegt-düren.de oder erkun-
digen Sie sich im Sekretariat. 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de
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Erwachsenenbildung  

Gott und die Welt  

THEOLOGISCHES FORUM DÜREN 
Theologische Vorträge, Gespräche und Debatten 
zu wechselnden Themen. Interessierte sind immer 
herzlich willkommen.  
 
Näheres zu den Terminen finden Sie unter 
www.bildung-bewegt-düren.de. 
Leitung: Dirk Chr. Siedler und Cornelia Kenke 
 
Untergetaucht. Überlebensschicksal einer jun-
gen Frau in Berlin 1940 –1945 
Haus der Evangelischen Gemeinde 
   
Dr. Hermann Simon (Berlin), Cornelia Kenke 
——————————————————————- 
 
Termin und Programm standen bei Redaktions-
schluss noch nicht fest  
 
——————————————————————- 
 
In Kooperation mit dem Katholischen Forum und der 
Pfarre St. Lukas 
 
GLAUBENSSEMINAR 500JAHRE REFOR-
MATION- 
In der Marienkirche, Hoeschplatz, jeweils 19 Uhr 
 
Das Glaubensseminar widmet sich anlässlich des 
Reformationsjubiläums der Ökumene. An vier 
Abenden wollen wir die Bedeutung der Reformati-
on für die jeweiligen Kirchen sowie für die Stadt 
und die Region Düren betrachten. 
 
Der ganze Luther an einem Abend! Eine Ein-
führung 
Dirk Siedler 
 
Bedeutung der Reformation für die Region und 
die Stadt Düren 
Paul Larue 
  
Die Bedeutung der Reformation für die Katho-
lische Kirche – Entwicklung und Stand der 
Ökumene heute 
Weihbischof Dr. Johannes Bündgens 
  
Jesuanische Ethik nach protestantischem 
Schriftverständnis 
Cornelia Kenke 
 
——————————————————————- 
Studienfahrt: 
JUDEN, MUSLIME, PROTESTANTEN IN 
PARIS-zur aktuellen Situation nach den Ter-
ror-Anschlägen. 
Informationen und Anmeldung: 
Pfr. Dirk Chr. Siedler, Tel.: 02421/502640 
 
——————————————————————- 
 
BEFREIUNG VOM MAMMON –Was sagt uns 
Luthers biblische Kapitalismus-Kritik heute?  
(Seminar im Haus der Evangelischen Gemeinde) 
 ——————————————————————- 
 
DER „PARADIES-GARTEN“ & die DÜRE-
NER EMMAUS-KAPELLE 
In der Emmaus-Kapelle, Kölnstr. 101 
Pfr. Dirk.Chr. Siedler 
 
——————————————————————- 
GANZ SCHÖN ANDERS-EVANGELISCHE  
SEXUALETHIK 
Cornelia Kenke 
Haus der Evangelischen Gemeinde 

Mittwoch, 
25.01.17 

19:00-21:00 

Februar 

Dienstag, 
07.03.17 

Bitte beach-
ten Sie die 

wechselnden 
Veranstal-
tungsorte! 

 

Dienstag, 
014.03.17   

Dienstag, 
21.03.17 

Dienstag, 
28.03.17 

Donnerstag, 
27.04.17 

17:00-21:30 

30.03.17 bis 
02.04.17 

Mittwoch, 
21.06.17 

19:30   

Mittwoch, 
12.07.17 

19:00    

KORAN-KREIS 
Es gibt ein großes Interesse am Koran: Wie  kann 
ich den Text verstehen? Wie ist der Koran entstan-
den? Mit diesen Fragen beschäftigt sich dieser 
Kreis. 
 
Informationen und weitere Termine: 
Pfarrer Dirk Chr. Siedler, Tel.: 02421/502640., 
DC.Siedler@web.de 

19.00-21.00 
Vortrags-

raum  n.d. 
Christuskir-

che 
 

10.01.2017 
07.04.2017 
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Erwachsenenbildung 

Gott und die Welt  

 
Jeden 1. + 
3. Mittwoch 
im Monat, 
14:30-16:15 
 
Raum Para-
guay  
 
Termine: 
18.01.2017 
01.02.2017 
15.02.2017 
01.03.2017 
15.03.2017 
03.05.2017 
05.04.2017 
17.05.2017 
07.06.2017 
05.07.2017 
 

BONHOEFFER-LESEKREIS 
Der Bonhoeffer-Lesekreis liest ein theologisches 
oder religiöses Buch, um es miteinander zu disku-
tieren. Dabei kommen auch persönliche Glaubens-
vorstellungen immer wieder zur Sprache. Der 
Kreis trifft sich etwa einmal im Monat an wech-
selnden Wochentagen.  
 
Start: 26.01.2017 
 
Themen und Termine erfragen Sie bitte bei  
Manfred Schuster, Tel. 02421/963812. 

FRAUEN LESEN BIBEL ANDERS 
Wir  beschäftigen uns mit wechselnden biblischen 
Themen. i.d.R. am letzten Mittwoch eines Monats, 
Termine können erfragt werden.  
 
Ab 25.01.2017 
 
Cornelia Kenke, el. 02421/941420  

CHRISTLICH- ISLAMISCHER  
GESPRÄCHSKREIS 
Christen und Muslime treffen sich in unregelmäßi-
gen Abständen zum Gespräch über Glaubensfra-
gen. 
 
Informationen erhalten Sie bei Pfarrer Dirk Chr. 
Siedler, Tel.: 02421/502640   
Bitte beachten Sie die Ankündigungen in der Ta-
gespresse. 
 
Wer war Martin Luther? 
Pfarrer Dirk Siedler wird leicht verständlich erklä-
ren was Martin Luther wollte. Wodurch ist er zum 
Reformator geworden? Wogegen war er? Was 
wollte er? Warum hat die Reformation von vor 
500 Jahren heute noch Bedeutung? 

SENIORENRUNDE DÜREN-MITTE 
Die Senioren der Pfarrbezirke 2 und 5 (Innenstadt, 
Düren-Nord, Schlich, Lendersdorf, Niederau) tref-
fen sich am 1. und 3. Mittwoch im Monat um 
14.30 Uhr im Haus der Evangelischen Gemeinde 
zu Kaffee und Kuchen und einem unterhaltsamen 
und informativen Nachmittag. Wir freuen uns auf 
neue Gäste – alle Interessent/innen sind uns herz-
lich willkommen! 
Ein Fahrdienst kann erbeten werden. Bitte melden 
Sie Ihr Interesse rechtzeitig (mindestens zwei Tage 
vorher) bei Frau Radermacher-Loup,  
Telefon: 02421 188-123. 
 Ein kleiner Unkostenbeitrag von € 3,00 ist leider 
nötig. 
  
Start:  
18.01.17: „Das geheime Leben der Bäume“ 
Hans Stenzel 
 

Weitere Informationen erhalten Sie von Pfarrer 
Dirk Chr. Siedler, Tel.: 02421/502640. 

 
mittwochs 
18:00-21:00 

Dienstag 
17.01.2017 
19:00 Uhr 
DITIB-
Moschee, 
Veldener 
Str. 
 

Donnerstag 
ab 19:00 
Uhr 
Raum Para-
guay 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de
mailto:DC.Siedler@web.de
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Foto: Anne Flemig 

Erwachsenenbildung 

VON GRÄBERN & BÄUMEN 
Ein Spaziergang auf dem evangel. Friedhof  
 
Friedhöfe sind nicht nur Orte des Gedenkens an 
einen geliebten Menschen, meist still und abge-
schieden gelegen, sind sie auch Ort intensiven 
Naturerlebens.  
 
Auf dem evangelischen Friedhof sind viele Men-
schen bestattet, die das Gesicht Dürens maßgeb-
lich geprägt haben. In der Stadtgeschichte haben 
sie und ihre Familien deutliche Spuren hinterlas-
sen. Die wunderschönen denkmalgeschützten 
Gräber legen davon beredtes Zeugnis ab. Der 
Stadtführer Gerd Flemig wird durch Erzäh-
lungen einige dieser Persönlichkeiten und Ihre 
Familiengeschichte aufleben lassen.  
 
Der Friedhof ist auch die Heimat von 22 verschie-
den Bäumen, ähnlich vielen Straucharten und 
diversen Wildkräutern. Einige Arten sind überall 
zu finden, andere gelten als spezielles 
„Friedhofsgrün“. Von ihnen erzählt die Biologin 
Doris Unsleber. Und manchmal ergeben sich 
spannungsreiche Beziehungen zwischen Gräbern 
und Bäumen. 
 

E173-07-01 ohne Voranmeldung 

Gebühr: € 5,00  

Dienstag 
14.11.2017 

14:00-16:00 
 

Treffpunkt: 
Ev. Friedhof 

an der 
Kölnstr. 

 

Gott und die Welt  
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Selbsthilfegruppen 

FRAUENSELBSTHILFEGRUPPE 
NACH KREBS 
 
Im Mittelpunkt der Gruppenarbeit steht die Gele-
genheit zu persönlichen Kontakten und Ausspra-
chen. Das sichere Gefühl, in der Selbsthilfegruppe 
nicht alleine zu sein, über Ängste und Probleme 
sprechen zu können, ist für die Betroffenen beson-
ders wichtig.  
 
Die ursprünglich von Frauen gegründete Selbsthil-
fegruppe bietet  auch Männern Platz. Die Grup-
penarbeit umfasst ein 5-Punkte-Programm mit 
folgenden Inhalten:  
 
- seelische Begleitung Krebskranker 
- Überwindung der Angst vor Behandlungen 
- Vorschläge zur Festigung der Widerstandskraft 
- Hilfe zur Verbesserung der Lebensqualität 
- Information  über soziale Hilfen. 
 

Kontakt: Frau Papenberg, Tel.: 02421/36828  

SELBSTHILFEGRUPPE FÜR  
EMOTIONALE GESUNDHEIT (EA) 
 
Als Hilfe für Menschen, die mit sich selbst oder 
im Verhalten mit anderen Probleme haben, in Le-
benskrisen, bei Ängsten und Depressionen.  
 
Jede/jeder hilft jedem und unser einziges Ziel ist, 
uns und anderen emotional gestörten Menschen zu 
helfen, gesund zu werden und diese Gesundheit zu 
erhalten. 
 
Kontakte: 02421/75826 und 02421/36305 

Familienbildung 
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Unsere Angebote für Senioren und Se-
niorinnen sind generationsübergreifen-
de Bildungsformate.  Weitere Informa-
tionen und Anmeldung zu den Angebo-
ten im Netzbüro unter Tel. 02421/188-
123. Dienstag & Donnerstag 9:00 bis 
12:00 Uhr und Mittwoch 13:30—15:30 
Uhr oder direkt bei den KursleiterIn-
nen. 
Weitere Informationen im Gemeinde-
brief, den verschiedenen Netz-Flyern 
und unter  
www.bildung-bewegt-düren.de. 

Erwachsenenbildung 

ERZÄHLCAFÉ 
 
Ein lebendiges Angebot der Seniorenkulturarbeit 
und Seniorenbildungsarbeit, das zu Begegnung, 
Information, Diskussion und Meinungsbildung 
beiträgt. Menschen, die auf dem Laufenden blei-
ben, gern mal über den Tellerrand schauen, sich 
mit Anderen austauschen finden sich im Erzählca-
fé ein. Nach  einer Zeit der Begegnung und Kon-
takte steht die jeweils das angegebene Thema auf 
dem Programm.  

Bildungsangebote für Ältere  

 

dienstags 
10:00-12:00 

 
Foyer,  

Haus der 
Evangeli-

schen 
Gemeinde 

 
 

TANZ AM NACHMITTAG BEI LIVE-
MUSIK 
 
Älterwerden mit Lebenslust und allen Sinnen. Wo 
können wir das besser erleben als im Tanz? Dieses 
Tanzangebot für Menschen in der zweiten Lebens-
hälfte erfreut sich einer großen Nachfrage. Ein 
großer Saal, ein gutes Parkett und eine flotte Live-
Band versprechen einen Nachmittag, der Ihnen 
gut tun wird. 
 
Aber auch wenn Sie nicht tanzen möchten sind Sie 
uns herzlich willkommen – plaudern Sie bei Kaf-
fee und Kuchen und lernen nette Menschen ken-
nen. Wir freuen uns auf Sie! 
 

Eintritt: € 4,00 inkl. Kaffee 

Infos bei Brigitte Pirotte, Tel.: 02421/6949228 

mittwochs 
14:30-17:30 

 
Einlass ab 

14:00 Uhr 

 

Termine 1. 

Halbjahr: 
 

18.01.2017 
22.02.2017 
22.03.2017 
26.04.2017 
24.05.2017 
28.06.2017 
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Bildungsangebote für Ältere  

 

 

 

 
OFFENER TREFF  
 
Menschen begegnen - Kontakte herstellen 
Menschen kennen lernen - informiert  sein - Neues 
erfahren - im Gespräch sein und bleiben, 
Das bietet  Ihnen der Offene Treff.  
 
Info: Marlies Aschenhof, Tel.: 0176/56516985 
 
 
MALEN AUF SEIDE - KREATIVITÄT UND 
BEGEGNUNG 
 
Lernen Sie die inspirierende Arbeit des Seidenma-
lens kennen. Verbinden Sie dieses kreative Schaf-
fen, das für die Seele Labsal ist, mit guten Gesprä-
chen in der Gruppe. Frau Fiedler bietet sowohl 
Anfängerinnen/Anfängern als auch Fortgeschritte-
nen zweimal monatlich diesen Kurs „Malen auf 
Seide“ an. 
Kontakt: Meta Fiedler , Tel. 02421/85355 

Erwachsenenbildung 

donnerstags  
15:00-17:00 
 
Raum In-
ternetcafé 
 
 
 
 
 
1.u.3. Mitt-
woch 
im Monat 
 
14:00-16:00 
 
Raum In-
ternetcafé 
 
 
 
 
 
 
freitags 
 
Fortge-
schrittene:  
14:00-15:30 
 
Anfänger: 
16:00-17:30  
 
Raum Lub-
lin und  
Paraguay 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
jeden 1. 
Mittwoch 
im Monat  
15:00-18:00 
 
jeden 3. 
Mittwoch 
im Monat 
15:00-18:00 

 

ENGLISCH FÜR SENIOREN/INNEN 

 
In diesem Kurs haben Sie die Möglichkeit, Ihre 
Englisch-Kenntnisse aus Schule oder Berufsleben 
aufzufrischen. Wir unterhalten uns über aktuelle 
Themen, sprechen über Kurzgeschichten, Gedichte 
und Lieder, machen Spiele wie z.B. Scrabble, Mo-
nopoly und Lernspiele – natürlich alles in eng-
lisch. Keine Vorkenntnisse – kein Problem: bele-
gen Sie einen Anfängerkurs und starten in eine 

neue Lernphase.  
 
 
Kontakt: Angela Seetzen,  
Tel. 02426/5423  
 
 
 
 

 
 
 
KEGELGRUPPEN IM POSTHOTEL DÜREN 
 
Halten Sie sich im Alter fit mit einem guten und 
geselligen Sport. Unsere Kegelgruppen sind dazu 
eine Möglichkeit 
 
Gruppe 1. 
Leitung: Gisela Kuckertz, Tel.: 02421/7066412 
 
Gruppe 2 
Leitung: Herr Klein 
Info: Netzbüro, Tel.: 02421/188-123   

 

 

Weitere Angebote für Senioren finden 

Sie auf Seite 28 (Gymnastik am Mon-

tagmorgen) Seite 29 (Tanz mit - bleib 

fit) und Seite 40 (Sanfte Seniorengym-

nastik). 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de
http://www.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fpreviews.123rf.com%2Fimages%2Fadisonpk%2Fadisonpk1211%2Fadisonpk121100059%2F16442262-Englisch-Flagge-Lizenzfreie-Bilder.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fde.123rf.com%2Fphoto_16442262_englisch-flagge.html&h=1300&w
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PHILOSOPHISCHES CAFÉ 
 
Mit  dem Philosophen Markus Melchers philoso-
phieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer über 
Themen, die mitten aus dem Leben kommen. Es 
wird jeweils eine Thematik vorgegeben, die mit 
einem kurzen Impuls eingeführt wird. Im Mittel-
punkt steht der Austausch in der Gruppe, mode-
riert und bereichert mit philosophischem Gedan-
kengut seitens Markus Melchers.  
Info. Helmut Dondorf, Tel.: 02421/4081232 
Themen: 
02.01.17: Entschleunigen, aber wie? 
06.02.17: Gesunder Menschenverstand 
06.03.17: Gastlichkeit 
03.04.17: Wie können wir uns gegen Pseudo-
Wissenschaften wehren? 
08.05.17: Leidenschaft(en) 
06.06.17: Ist Glück Privatsache? (Dienstag!) 
 
Markus Melchers, Philosoph 
€ 5,00 pro Abend, Anmeldung nicht erforderlich 

Erwachsenenbildung 

REPAIR CAFÉ 
Wir helfen Ihnen beim Reparieren… 
 
Ein Team von ehrenamtlichen Reparaturexperten 
hilft Ihnen bei der Reparatur von Elektro-Geräten, 
Holzgegenständen, Spielwaren und Fahrrädern. 
Ob Toaster, Kaffeemaschine, Laufrad oder He-
ckenschere die Experten reparieren mit viel Know
-How und Engagement. Einmal im Monat öffnet 
das Repair Cafe seine Türen. 
Die Termine und Öffnungszeiten entnehmen Sie 
bitte dem Flyer, Internet unter www.bildung-
bewegt-düren.de und der Tagespresse.  

Bildungsangebote für Ältere  

 

 
 

Erster Mon-
tag im Mo-

nat 
 

19:15-21:15 
 

Foyer im 
Haus der 
Evangeli-
schen Ge-

meinde 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einmal im 
Monat 
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Bildungsangebote für Ältere  

 

 

 

 

 
GEMEINDE ...unterWEGs 
Exkursionen/ Tagesausflüge/ Kulturangebote 
 
Das Ausflugsteam bietet interessante Streifzüge-
durch das Dürener Land, Busreisen zu landschaft-
lich reizvollen Zielen, Städtebesichtigungen und 
mehrtägige Fahrten an. 
Weitere Informationen über unser Angebot finden 
Sie in den ausliegenden Flyern im Gemeindebrief 
oder im Internet unter: 
www.bildung-bewegt-düren.de.  

 
 
Anmeldung im Netz-
Büro unter Tel.: 
02421/188-123, 
Dienstag und Don-
nerstag  
9:00-12:00 Uhr, Mitt-
woch  
13:30-15:30 Uhr  
 
 

oder per Email an: 
das-netz@evangelische-gemeinde-dueren.org. 

Erwachsenenbildung 

 

INTERNETCAFÉ  46 +/- 
Individuelle Begleitung und Beratung am PC 
durch geschultes, ehrenamtliches PC-Team 
 
Im Internetcafé steht allen Altersgruppen zur Ver-
fügung. Unser Schwerpunkt ist die Beratung von 
Interessierten in der zweiten Lebenshälfte. Sei es 
Ihr beruflicher Wiedereinstieg oder Ihr Interesse 
als solches am Computer: Wir vermitteln Fähig-
keiten im Umgang mit dem PC. Unser Schulungs- 
und Beraterteam steht Ihnen zur Seite. Vermittelt 
werden Einstiegshilfen und Vertiefungen rund um 
PC und Internet. Die Nutzungsstunde kostet € 
2,00. 
 
Das Internet-Café ist zu den Öffnungszeiten er-
reichbar unter: Tel.: 02421/188-141. 
 
 
KULTUR UND NATUR IN DER  
EUREGIO 
 
Seit 2006 ist die Gruppe Kultur und Natur (jetzt: 
Kultur und Natur in der Euregio) in unserer Regi-
on unterwegs. Wir führen von Februar bis Juli und 
von September bis November an jedem ersten 
Mittwoch im Monat erlebnisreiche Halbtagstouren 
zu interessanten Sehenswürdigkeiten zwischen 
durch.  
  
01.02.17 Barockkirche St. Mariä Himmelfahrt in 
Köln 
01.03.17  Rathaus Aachen 
05.04.17  Jüdischer Friedhof Düren 
03.05.17  Freilichtmuseum Kommern 
07.06.17  Konrad-Adenauer-Haus in Rhöndorf  
05.07.17 Gymnicher Mühle/ Stadtführung Berg-
heim 
  
Treffpunkt: 
Gemeindehaus Kreuzau, soweit nicht ein anderer 
benannt ist. Kosten werden jeweils in der Aus-
schreibung zu den einzelnen Terminen benannt. 
  
Kontakt und Teamkoordination: 
Helmut Dondorf, Kreuzstraße 76, 52351 Düren 
Tel.: 02421 4081232 
Mobil: 0160 8248339 
Email: helmut-dondorf@t-online.de 
  Jeden 1. Mittwoch im Monat. 

montags, 
mittwochs, 
freitags 
 
10:00-13:00 

http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.bildung-bewegt-düren.de
mailto:das-netz@evangelische-gemeinde-dueren.org
mailto:helmut-dondorf@t-online.de
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Alle Kurse finden im Nachbarschaftstreff Dü-
ren-Nord, Neue  Jülicher Straße 22, statt - so-
weit nicht anders angegeben.  Telefon 02421- 
44249. 

MÜTTERTREFF 
Einmal monatlich laden wir Mütter von Kindern 
im Alter ab 12 Jahre ein. 
In unserem Müttertreff können sie andere Frauen 
kennen lernen und sich über Themen 
der Erziehung, der Praktikumssuche und Berufs-
orientierung ihrer heranwachsenden Kinder  aus-
tauschen und Rat von Experten einholen. 
 

N171-04-01 ab 12.01.17, 10 mal 

Doris Klotz 

MUTTER-KIND-GRUPPE  
DIE RASSELZWERGE 
Gemischte Gruppe mit Müttern und Kindern (0,5 
bis 3 Jahre). 
 

N171-01-01 ab 13.01.17, 25 mal    

N173-01-01 ab 08.09.17, 13 mal   
 

Ulla Struve 

FRAUENNETZWERK DÜREN-NORD 
organisiert Angebote für Frauen und Familien 
aus dem Stadtteil 
 Kultur-Exkursionen in NRW und Euregio 
 Kochkurs „Heimische und fremde Küche“ 
 Gesprächsrunden „Was ich schon immer 

wissen wollte...“, über eigene und fremde 
Sitten, Gebräuche, Traditionen und Einstel-
lungen. Frauen mit deutschem, türkischem 
Lebenshintergrund sprechen über ihre Er-
fahrungen. 

 
N171-07-10 Ter mine bitte beim Nachbar -
schaftstreff erfragen. 
 
Ulla Struve 

 
freitags 

10:00-11:30 
 
 

 
Jeden 1.  

Donnerstag 
im Monat 

09:30-11:30 

 
 
Monatliche 

Treffen, 
dienstags 

16:00-18:00  

„VON FRAU ZU FRAU“ 
                                                                                                                             
Mit diesem Programm bieten wir eine Veranstal-
tungsreihe einmal monatlich für Migrantinnen an, 
bei der Fachkräfte zu frauen- und familienrelevan-
ten Themen informieren.   
 

N171-07-11  8 mal, Ter mine bitte beim Nach-

barschaftstreff erfragen. 
 

Ulla Struve 

 
mittwochs 

10:00-11:30  

SCHNULLERCAFÉ DÜREN-NORD 
 
Kostenloser Eltern-Baby-Frühstückstreff in Ko-
operation mit der Stadt Düren für Eltern mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr. Ältere Geschwisterkin-
der sind ebenfalls herzlich willkommen. Dieses 
kostenlose Angebot wird gefördert 
durch Elternstart NRW, das Bundesfamilienminis-
terium und die Bundesinitiative Frühe Hilfen. 
 
F171-01-70 ab 11.01.17 und 

F173-01-70 ab 06.09.17, durchgehend, € 00,00 
Ulla Struve, 
Verena Fran-
ken 

 
 

mittwochs 
10:00-12:00 

 
Haus für 

Alle, 
Am Nord-

park 

Familienbildung 

Nachbarschaftstreff Düren-Nord 
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SCHWIMMKURSE FÜR (musl.) FRAUEN 

Anfängerinnen  
Die Schwimmkurse finden immer in Blöcken statt 
und werden von einer fachkundigen Schwimm-
Lehrerin betreut.  
 

N171-05-01 ab 18.01.17, 10 mal,  € 42,00  

N172-05-01 ab 26.04.17, 10 mal,  € 42,00   

N173-05-01 ab 13.09.17, 10 mal,  € 42,00  

 

Frau  Stelter 

 
 
 
 

dienstags 
17:30-19:30  

Nachbarschaftstreff Düren-Nord 

Familienbildung 

Copyright: Wilhelmine Wulff / pixelio.de 

FAHRRADSCHULE DÜREN-NORD 

N171-08-02 ab 15.03.17, 16 mal  

N173-08-02 ab 06.09.17, 13 mal  

 

Hilde Küpper, Ulla Struve 

 
mittwochs 
14:00-15:00 

mittwochs 
16:00-17:00  

ZUMBA 
Im Haus für Alle, am Nordpark 

N171-08-04 ab 23.01.17, 10 mal, € 32,00 

N172-08-04 ab 24.04.17, 10 mal, € 32,00 

N173-08-04 ab 04.09.17, 10 mal, € 32,00 

Probetraining: 16.01.17 + 04.09.17 

 

Julia Knipprath 

 
montags 
18:00-19:00 
 
 
 

 
dienstags& 
freitags 
 
jeweils 
14:00-15:30 

NÄH- UND GESPRÄCHSKREIS     
für  Mädchen und Frauen aus dem Stadtteil 
 
Einen Reißverschluss einnähen und Hosen kürzen, 
etwas an der Kleidung verändern und ein Teil sel-
ber nähen. Das können sie bei uns lernen! Eine 
fachkundige Schneiderin bringt ihnen Schritt für 
Schritt die erforderlichen Kenntnisse und ein paar 
Profitricks bei. 
 
N171-11-02 ab 24.01.17, 18 mal 
N173-11-02 ab 05.09.17, 13 mal 

 

Christina  

Felten 

„AB INS BEET...“ 

Gartengruppe für Mütter aus dem Stadtteil 
N171-08-05 ab 14.03.17, 31 mal   

N173-08-05 ab 05.09.17, 25 mal   

Treffpunkt am Nachbarschaftstreff 

 

Ulla Struve 

MUTTER-KIND-GRUPPE  
Ab 12 Monate 
N171-01-02 ab 10.01.17, 23 mal    

N173-01-02 ab 05.09.17, 12 mal   
 

Ulla Struve 

 
dienstags 
10:00-11:30  
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Familienbildung 

Düren-Ost  

Bürgerhaus Düren-Ost,   

Nörvenicher Straße  7-9 , Telefon 02421/971324 

 

Das Programm des Ostgartens finden Sie auf 

den Seiten 16 bis 17 

 

SENIORENNACHMITTAG IN OST 
Der Nachmittag ist offen für jede Seniorin und 
jeden Senior. Gemeinsamer Austausch und ein 
Thema stehen bei einem guten Kaffee auf dem 
Programm.     
 
Pfarrerin Vera Schellberg, Tel.: 02421/224284 

MALTREFF 
Ein Treffpunkt für MalerInnen, die eigenständig 
arbeiten und an Austausch und Begegnung inte-
ressiert sind oder aber einfach nur einen Ort su-
chen, wo sie ungestört in ruhiger Atmosphäre 
malen können. 
Es findet keine Unterweisung statt. 

F171-11-19 17.01.17, 11 mal, € 22,00 

F172-11-19 25.04.17, 12 mal, € 24,00 

F173-11-19 12.09.17, 11 mal, € 22,00 

 

Ilse Daneel, Tel.: 02421/770567 

 
 
 
 

dienstags 
09:30-13:00 

 
Bürgerhaus 
Düren-Ost 

 
  
 

montags 
10:00-11:00 

 
Bürgerhaus 
Düren-Ost 

SANFTE SENIORENGYMNASTIK 
Durch gesunde, altersangepasste Bewegungen 
können Vitalität und Leistungsfähigkeit über viele 
Jahre erhalten bleiben.  
 

F171-05-08 ab 09.01.17,  12 mal, € 39,60 

F172-05-08 ab 24.04.17,  10 mal, € 33,00 

F173-05-08 ab 04.09.17,  13 mal, € 42,90 

 
Doris Breuer (02421/992687) 
(Teilnahme nur nach telefonischer Absprache mit 
der Kursleiterin!) 

FRÜHSTÜCKSTREFF IN DÜREN-OST 
Dieser Frühstückstreff versteht sich als ein „all 
inclusive“ Angebot: ein gutes Frühstück, 
Gespräche mit viel Herz und Verstand und ein 
wohldosiertes Programm. Ein Frühstückstreff 
zum Wohlfühlen, hier stimmt einfach alles: das 
freundliche Team, der Preis, das Essen, die 
Stimmung, der Inhalt. Grund genug herein zu 
kommen. 
Ab 19.01.17,  20 mal 
 
Marlis Aschenhof, Tel. 0176/56516985 
Verena Blum, Tel. 02429/3392 

Jeden 1. & 
3. Donners-

tag im  
Monat 

 
10:00-12:00 

 
 

ELTERN-KIND-GRUPPE 
„ZWERGENBANDE“ (ca. 1-3 Jahre) 
 

F171-16-10 ab 17.01.17, 11 mal, € 48,40 

F172-16-10 ab 25.04.17, 11 mal, € 48,40 

F173-16-10 ab 12.09.17, 11 mal, € 48,40 

 
Heidi Binger 

 
Jeden 2. & 

4. Mittwoch 
im Monat 

14:30-16:30 
 

Ab dem 
11.01.2017 

dienstags 
10:00-11:30 

 
Bürgerhaus 
Düren-Ost 

OFFENER FLÜCHTLINGSTREFF FÜR 
MÜTTER MIT IHREN KINDERN 
 
Interkultureller Treff für Mütter aus aller 
Welt mit ihren Kindern bis 3 Jahre. Wir 
lernen auf spielerische Art Deutsch. Siehe 
Seite 22. Dieses kostenlose Angebot wird 
gefördert durch Elternstart NRW. 
 
F171-01-44 ab 11.01.17, durchgehend,  
Gebühr: € 00,00 
 

Julia Kreissl & Alia Salameh (siehe Seite 22) 

mittwochs 
10:00-11:30 

 
 

Begeg-
nungsstätte 

neben der 
KiTa St. 

Bonifatius, 
Friedens-
straße 93 
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             Familienbildung 

Düren-Ost  

 
montags 
09:00-10:00 
 
 
 
montags 
10:00-11:00 
 
 
 
 
montags  
11:00-12:00 
 
Fabrik für 
Kultur und 
Stadtteil 

MUSIKZWERGE 

Musikalische Eltern-Kind-

Gruppe (1-3 Jahre) 
Musik zum Anfassen! 
Wir musizieren mit Trommeln, 
Xylophonen, Rasseln und noch 
vielem mehr. Wir lernen Musikin-
strumente kennen, singen Lieder 
und machen Bewegungsspiele. 
 

F171-01-17 ab 16.01.17, 11 mal € 39,75 

F172-01-17 ab 24.04.17, 10 mal € 32,50 

F173-01-17 ab 11.09.17, 12 mal € 39,00 

 

F171-01-18 ab 16.01.17, 11 mal € 39,75 

F172-01-18 ab 24.04.17, 10 mal € 32,50 

F173-01-18 ab 11.09.17, 12 mal € 39,00 

 

F171-01-19 ab 16.01.17, 11 mal € 39,75 

F172-01-19 ab 24.04.17, 10 mal € 32,50 

F173-01-19 ab 11.09.17, 12 mal € 39,00 

 

Julia Kreissl  

(zert. Kursleitung Musikgarten Phase 1) 

SCHNULLERCAFÉ DÜREN-OST 
Kostenloser Eltern-Baby-Frühstückstreff in Ko-
operation mit der Stadt Düren für Eltern mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr. Ältere Geschwisterkin-
der sind ebenfalls herzlich willkommen.  
Dieses kostenlose Angebot wird gefördert 
durch Elternstart NRW, das Bundesfamilienminis-
terium und die Bundesinitiative Frühe Hilfen. 
 
F177-01-71 ab 13.01.17, durchgehend, € 00,00 
Elke Simons, Dipl.-Sozialpädagogin 

Frühstücken... 

...in lockerer Atmosphäre. 

freitags 
10:00-12:00 
 
Bürgerhaus 
Düren-Ost 

Kontakte knüpfen... 

...andere junge Eltern kennenlernen. 

11:15-12:45 

09:30-11:00 

09:30-11:00 

11:15-12:45 

Bürgerhaus 
Düren-Ost 
 
donnerstags 

DELFI® - KURS 
Spiel, Bewegung und Gespräche - ein Angebot für 
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr. 
 

(3-6 Monate) 

F171-01-45 ab 19.01.17, 11 mal + EA, € 67,50 

F172-01-45 ab 27.04.17, 10 mal + EA, € 62,10 

 

(6-8 Monate) 

F172-01-46 ab 27.04.17, 10 mal + EA, € 62,10 

F173-01-46 ab 14.09.17, 12 mal + EA, € 72,90 

 

(9-12 Monate) 

F171-01-47 ab 19.01.17, 11 mal + EA, € 67,50 

F173-01-47 ab 14.09.17, 12 mal + EA, € 72,90 

 

Julia Kreissl 

09:30-11:00 

11:15-12:45 
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JAHRESZEITLICHE BACKWERKSTATT 
für Eltern und Kinder  

Erwachsenenbildung 

Gey 

Birgel 

LEBENSBEWÄLTIGUNG & LEBENSGE-

STALTUNG im Alltag 

„Gemeindeabend“ 

 
Dieser Gesprächskreis, aus überwiegend berufstä-
tigen Menschen, setzt sich kritisch  mit den aktu-
ellen gesellschaftlichen Herausforderungen ausei-
nander.  
 
Inwieweit kann die Kirche darauf Antworten ge-
ben?  
 

Burg Birgel- 
11 mal, aktuelle Termine entnehmen Sie bitte dem 
Gemeindebrief 
 
Pfarrer Stephan Schmidtlein 

 
1. Dienstag 
im Monat,  

19:30-21:45 
 

LEBENSBEWÄLTIGUNG & LEBENSGE-

STALTUNG im Alltag  

„FeierAbend“ 

 
Dieser Gesprächskreis, aus überwiegend berufstä-
tigen Menschen, setzt sich kritisch  mit den aktu-
ellen gesellschaftlichen Herausforderungen ausei-
nander. Der FeierAbend gibt die Möglichkeit, sich 
in der Woche als Gemeinde zu treffen, Gedanken 
zum Alltag und Brot zu teilen 
 
 

11 mal, ab 25.01.17, kath. Pfarrheim in Gey 
 
Pfarrer Stephan Schmidtlein 

 
Letzter 

Mittwoch 
im Monat,  

20:00-22:15 
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ELTERN-KIND-GRUPPEN  

Kinder altersgemischt ca. 1-3 Jahre 

 
Gemeinsam mit Mama oder Papa spielen, singen 
und erste Kontakte knüpfen, das macht schon den 
Allerjüngsten Spaß... 
Die Eltern treffen andere Eltern, tauschen sich 
aus, erhalten Rat und Unterstützung. Vor allem 
soll die intensive gemeinsame Zeit miteinander 
genossen werden. 
 
Bei allen Gruppen ist die Gebühr für einen Eltern-
abend (EA=3 Ustd.) enthalten. 
 

F171-01-07 ab 16.01.17, 11 mal + EA, € 55,00 

F172-01-07 ab 24.04.17, 10 mal + EA, € 50,60 

F173-01-07 ab 29.08.17, 12 mal + EA, € 59,40 

 

Heidi Binger 

 
 
montags 
09:30-11:00 

 
 
 
donnerstags  
15:00-17:00 
 

Alle Veranstaltungen finden im Gemeindehaus 
Buir, Bahnstraße 40, Telefon 02275/320, statt. 
 

SENIORENCAFÈ 

Theologie und Biografie im Alter 
 
Wir kommen zusammen und treffen uns zu einem 
Nachmittag mit angeregter Unterhaltung, interes-
santen Themen und vielen netten  Menschen. 
 
Einmal im Monat donnerstags-aktuelle Termine 
entnehmen Sie bitte dem Gemeindebrief 
 
 
Pfarrerin Irene Weyer 
  

Buir 

Familienbildung    

 

 Buir 

 
donnerstags 
19:00-20:30 

GRIECHISCHER TANZ 

Es tanzt das Herz - die Füße tragen uns 

 
In diesem Kurs, der sich ausdrücklich auch an 
Anfänger richtet, tanzen wir traditionelle Kreistän-
ze aus ganz Griechenland, vom Festland und von 
den Inseln, wir tanzen von Thessaloniki nach Kre-
ta, von der Adria bis zum Schwarzen Meer. Und 
erfahren nebenbei vieles aus der Geschichte und 
der Mythologie Griechenlands. 
 
Wer gehen kann, kann auch tanzen! 
 

F171-05-09 ab 26.01.17, 08 mal,  € 35,20 

F172-05-09 ab 27.04.17, 09 mal,  € 39,60 

F173-05-09 ab 14.09.17, 09 mal,  € 39,60 

 

Franz Ridderbecks, Tel.: 02275/6473 
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Alle Kurse und Angebote werden in Zusam-
menarbeit mit dem  Gemeindebezirk Merze-
nich, im Gemeindehaus Severin-Böhr-Straße, 
durchgeführt. Dort erhalten Sie auch weitere 
Informationen zu Kursen und anderen Aktivi-
täten, Telefon 02421/37713. 

Merzenich 

 

Jeden 3. 

Mittwoch 

im Monat 
15:00-17:00 

 

SENIORENKREIS MERZENICH 
Der Nachmittag ist offen für jede Seniorin und 
jeden Senior. Gemeinsamer Austausch und ein 
Thema stehen bei einem guten Kaffee auf dem 
Programm. 
ab 18.01.16, 11 mal 

Pfarrerin Karin Heucher 

ELTERNSTART NRW: BABY-

FRÜHSTÜCKS-TREFF 

für Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr 

 

F171-01-30 ab 07.03.17, 05 mal,  € 00,00 

F173-01-30 ab 07.11.17, 05 mal,  € 00,00 

 

 
Diese Eltern-Kind-Gruppen für Eltern mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr bieten wir im Rahmen 
des vom Land NRW geförderten Projekt 
"Elternstart NRW" kostenlos an.  
 
Bitte beachten Sie, dass die Kursteilnahme an 
Elternstart NRW-Angeboten pro Kind nur einmal 
möglich ist. 
 
Yvonne Katzenberger, Tel.: 0157/55911059 

dienstags 
09:30-11:00 

dienstags 
09:30-11:00 

 BABY-TREFF 

für Eltern mit Kindern von 6-14 Monaten 

F172-01-26 ab 25.04.17, 10 mal + EA,  € 50,60 

 

BABY-TREFF 

für Eltern mit Kindern von 6-14 Monaten 

F171-01-38 ab 16.01.17, 11 mal + EA,  € 55,- 

 

BABY-TREFF 

für Eltern mit Kindern von 8-18 Monaten 

F172-01-38 ab 24.04.17, 09 mal + EA,  € 46,20 

 

Yvonne Katzenberger, Tel.: 0157/55911059 

montags 
09:30-11:00 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 

für Eltern mit Kindern von 10-24 Monaten 

 F173-01-26 ab 05.09.17, 06 mal + EA,  € 33,- 

  

Yvonne Katzenberger, Tel.: 0157/55911059 

dienstags 
09:30-11:00 

Familienbildung 

SENIORENNACHMITTAGE BIRKESDORF 
Der Nachmittag ist offen für jede Seniorin und 
jeden Senior Bei Kaffee und Kuchen erwartet Sie 
ein kleines Programm. 
Ab 20.2.17, 8 mal 

  

Pfarrer Erhard Reschke-Rank 

Termine: 
Mo 20.02.17 
Sa 18.03.17 

Mo 15.05.17 
Sa 08.07.17 

Mo 18.09.17 
Sa 14.10.17 

Mo 06.11.17 
Mi 06.12.17 

 
Beginn: 

15:00 Uhr 

montags 
09:30-11:00 

Birkesdorf 

Alle Kurse finden in Zusammenarbeit mit der 
Frauenhilfe Birkesdorf statt und finden im 
Gemeindezentrum, Matthias-Claudius-Straße 
8, statt. Ansprechpartnerin ist Frau Monika 
Münzberg, Telefon 02421/44953. 
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EVANGELISCHE FRAUENHILFE BIRKES-
DORF 
Das Gemeindezentrum Birkesdorf bietet Seniorin-
nen und Senioren aus Birkesdorf und den angren-
zenden Ortschaften Hoven, Merken, Echtz und 
Arnoldsweiler traditionelle und zeitgemäße Senio-
renaktivitäten.  
 
Eines ist allen Aktivitäten gemein: neue Besuche-
rinnen und Besucher sind willkommen. 
   
„Menschen hautnah“ - zu Gast in der  Dünenkli-
nik, Evangelische MutterKindKlinik Spiekeroog 
Ein Filmbeitrag zum zeitgemäßen Diakonischen 
Auftrag der Ev. Frauenhilfe im Rheinland 
Der Vorstand 
 

 
Biblische Frauenfiguren im Spätwerk von Rem-
brand 
Elke Bennetreu 
  
Vorbereitung zum Weltgebetstag 2017 
Land „Philippinen“ 
Thema: „Was ist denn fair?“ 
      
Weltgebetstag von den „Philippinen“ 
Thema: „Was ist denn fair?“ 
Philippinische Damen haben den Gottesdienst er-
stellt. Mit den Kath. Damen werden wir in St. Peter 
Birkesdorf den Gottesdienst feiern. 
Achtung: Freitag, 04.03.2017, 17.00 Uhr! 
 
Offener Nachmittag für ein aktuelles Thema 
Der Vorstand  
 
Abendmahlgottesdienst feier n wir  im Gemein-
dezentrum Birkesdorf mit Pfarrer Erhard Reschke-
Rank. Beim anschließenden gemütlichen Beisam-
mensein hören wir Texte zu Passion und Ostern  
 
„HERI NA BARAKA“ - GLÜCK und SEGEN 
Ein Segenswunsch auf Kiswahili 
Ein Gespräch über Afrika, Kloster, Gesundheits-
dienst in den Tropen und vieles mehr 
Majella Lenzen 
 
„Für die Ewigkeit-Plastik“ 
Wir sprechen über die Vor– und Nachteile von 
Plastik 
Monika Münzberg 
 
Bewegte Bilder-Bilder die bewegen-Dias 
Sich durch besondere Aufnahmen mitnehmen las-
sen und ins Gespräch kommen 
Monika Münzberg 
 
Die Arbeit der Kindernothilfe 
Berichte von unseren projekten 
Wir sprechen über neue Hilfsmöglichkleiten 
Monika Münzberg—Vorstand 

            Erwachsenenbildung 

 
mittwochs 
14:30-16:45 
 
14-tägig 
 
 
 
 

ESSEN IN GEMEINSCHAFT 
 
An jedem Donnerstag bieten wir ein gemeinsames 
Essen an. Es wird gut gekocht und gemeinsam 
schmeckt es einfach besser. Außerdem gibt es Zeit 
zum Gespräch und zur Pflege von Kontakten. 
Jeder ist eingeladen!  
Das (immer auch vegetarische) Menü kostet 5,00 € 
 
Es wird um Anmeldung zwei Tage im Voraus bei 
Frau Freter gebeten: 
 
Telefon: 02421/83154 

 

 
donnerstags 
ab 12:30 
 
 

25.01.17 

08.02.17 

22.02.17 

04.03.17 

15.03.17 

05.04.17 

26.04.17 

10.05.17 

24.05.17 

07.06.17 

Birkesdorf 
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Alle Kurse und Angebote finden im Gemeinde-
haus Kreuzau, Heribertstr. 5, statt.  
Telefon: 02422/8187 

montags 
19:00-21:15 

 
 
 
 

donnerstags 
19:00-21:15 

KUNTERBUNTE KINDERKLEIDUNG,  

SCHICKE  ERWACHSENENMODE 

 

F171-06-09 ab 16.01.17, 11 mal, € 72,60 

F171-06-09 ab 24.04.17, 09 mal, € 59,40 

F173-06-09 ab 11.09.17, 10 mal, € 66,00 

 

F171-06-10 ab 19.01.17, 11 mal, € 72,60 

F172-06-10 ab 27.04.17, 09 mal € 59,40 

F173-06-10 ab 14.09.17, 10 mal, € 66,00 

 

Gabriele Voth, Telefon: 02422/8144 

Kreuzau 

Familienbildung 

DER FRAUENTREFF NIEDERZIER 
...beschäftigt sich mit  Themen aus allen Berei-
chen des Lebens. Interessierte Frauen sind recht 
herzlich eingeladen sich zu informieren und zu 
diskutieren . 
 

THEOLOGIE UND BIOGRAPHIE IM 

ALTER 
Frauen setzen sich kritisch mit der Bibel auseinan-
der. An jedem dritten Mittwoch im Monat 
 
Ab 18.01.17, 20 mal 
Informationen erhalten Sie bei 
Heidi Schultz 02428/2309   
  

Niederzier 

Jeden 4. 
Mittwoch 
im Monat 

(Ausnahme 
Dezember) 

15:00-17:15 

1.+3. 
Mittwochs 

09:00-11:00 
 

Bürgerhaus 
Kölnstr. 

 

BUNTER KREIS KREUZAU /NIDEGGEN 
Ob katholisch oder evangelisch, ob aus Kreuzau 
oder Nideggen, alle Seniorinnen und Senioren 
sind herzlich eingeladen dabei zu sein  
Termine:   25.01.17 / 22.02.17 / 22.03.17 / 
26.04.17 / 24.05.17 / 28.06.17 / 23.08.17 / 
27.09.17 / 25.10.17/ 22.11.17 / 20.12.17 
 
Ein Fahrdienst ist möglich, soweit ein Fahrer zur 
Verfügung steht. Eine Anmeldung für den Fahr-
dienst ist erforderlich 
 
11 mal, Ursula Eiff + Team 

Kontakt: Ursula.Eiff@yahoo.de 

Jeden 1. 
Mittwoch 
im Monat 

 

KULTUR & NATUR IN DER EUREGIO 
Es werden gemeinsame Exkursionen, Wanderun-
gen und kulturelle Veranstaltungen geplant und 
durchgeführt. 
Interessierte treffen sich an jedem 1. Mittwoch im 
Monat zu erlebnisreichen Halbtagestouren. Es 
werden Sehenswürdigkeiten zwischen Aachen, 
Köln, Erkelenz, Maastricht und Eupen, in der 
Eifel, im Heuvelland und im Mergelland besucht 
 
Termine: 01.02. / 01.03. / 05.04. / 03.05. / 07.06. / 
05.07. / 06.09. / 04.10. / 08.11.2017 
 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte den 
ausliegenden Netz-Flyer und auf Seite 31 
 
Leitung/Auskunft: Helmut Dondorf,  
Tel.: 02421/4081232 oder 01608248339 

BIBELGESPRÄCHSKREIS 
Unser Alltagswissen ist die beste Lesehilfe für die 
Bibel. Hier wird der Glaube lebendig. 
 
Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte dem Ge-
meindebrief. 
 
Pfr. Martin Gaevert 

donnerstags, 
19:30-21:15 
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Nideggen-Schmidt 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 
 
...im Haus des Gastes, Heimbacher Straße 
 

mit Kindern ab ca. 12 Monate 

E171-01-43 ab 31.01.17, 08 mal,   € 35,20 

E172-01-43 ab 24.04.17, 08 mal  + 1 EA, € 41,80 

E173-01-43 ab 18.09.17, 08 mal  + 1 EA, € 41,80  

 

E173-01-44 ab 21.09.17, 08 mal, + 1 EA, € 41,80 

 

mit Kindern ab 1,5 Jahre 

E171-01-40 ab 01.02.17, 08 mal, € 35,20 

E172-01-40 ab 26.04.17, 09 mal + 1 EA, € 46,20 

E173-01-40 ab 20.09.17, 08 mal + 1 EA, € 41,80 

 

mit Kindern ab 2 Jahre  

E171-01-41 ab 31.01.17, 08 mal,  € 35,20 

E172-01-41 ab 25.04.17, 09 mal + 1 EA, € 46,20 

E173-01-41 ab 19.09.17, 08 mal + 1 EA, € 41,80 
 
mit Kindern ab 2,5 Jahre  

E171-01-42 ab 02.02.17, 08 mal,  €  35,20 

E172-01-42 ab 27.04.17, 09 mal + 1 EA, € 46,20 
 
 
Iris Lutterbach, Tel.: 02474/1855 

              Erwachsenenbildung 

montags 
09:30-11:00 

mittwochs  
09:30-11:00 

donnerstags 
09:30-11:00 
 
  

Obermaubach 

dienstags 
09:30-11:00 

donnerstags 
09:30-11:00 

ELTERN-KIND-GRUPPEN 
 
...in der Hebammenpraxis Kreuzau-
Obermaubach, Apollinarisstraße 18,  
52372 Kreuzau  
 

mit Kindern 1-3 Jahre 

F171-01-52 ab 18.01.17, 12 mal,   € 70,80 

F172-01-52 ab 26.41.17, 12 mal,   € 70,80 

F173-01-52 ab 13.09.17, 12 mal,   € 70,80 

 

F171-01-54 ab 20.01.17, 11 mal,   € 64,90 

F172-01-54 ab 28.04.17, 10 mal,   € 59,00 

F173-01-54 ab 15.09.17, 12 mal,   € 70,80 

 

mit Kindern 6-12 Monaten 

F171-01-53 ab 18.01.17, 12 mal,   € 70,80 

F172-01-53 ab 26.04.17, 12 mal,   € 70,80 

F173-01-53 ab 13.09.17, 12 mal,   € 70,80 

 

F171-01-55 ab 20.01.17, 11 mal,   € 64,90 

F172-01-55 ab 28.04.17, 10 mal,   € 59,00 

F173-01-55 ab 15.09.17, 12 mal,   € 70,80 
 
 
Stefanie Tings, Tel.: 02422/5022999 

mittwochs 
09:00-10:30 

mittwochs 
10:30-12:00   

freitags 
09:00-10:30 

freitags 
10:30-12:00 

mailto:Ursula.Eiff@yahoo.de
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Alle Veranstaltungen finden im Gemeinde-
haus, Jakob-Breidkopff-Straße 6, statt.  
Tel. 02426/5137  Frau Pelzer  

ELTERN-KIND-GRUPPEN 

Altersgemischt (1-3 Jahre, ohne Elternabend) 

 

F171-01-42  ab 12.01.17, 12 mal, € 52,80  

F172-01-42  ab 27.04.17, 10 mal, € 44,00   

F173-01-42  ab 14.09.17, 11 mal, € 48,80   

 

Dunja Rausse, Telefon 02426/901849   

Altersgemischt (1-3 Jahre, ohne Elternabend) 

  

F171-01-43  ab 13.01.17, 12 mal, € 52,80  

F172-01-43  ab 28.04.17, 10 mal, € 44,00   

F173-01-43  ab 15.09.17, 11 mal, € 48,80   

 

Dunja Rausse, Telefon 02426/901849   

Nörvenich 

 
  

donnerstags 
09:00-10:30 

Familienbildung 

LEBENSBEWÄLTIGUNG UND LEBENSGE-

STALTUNG IM ALTER 

 
Zu theologischen u. philosophischen Fragen tref-
fen sich an jedem dritten Donnerstag im Monat 
interessierte Senioren. 
 
ab 19.01.17, 12 mal 
Pfarrerin. Susanne Rössler, Tel. 02421/971076 

 
donnerstags 
15:00-17:00 

 

   
freitags 

09:00-10:30 

 
donnerstags 
19:00-20:00 

 
 
 

 ZUMBA  

 
Zumba ist eine Verschmelzung von lateinameri-
kanischer und internationaler Musik - Tanz als 
dynamisches, aufregendes und effektives Fitness-
training! 
Das Programm besteht aus einem Intervalltraining 
in Kombination mit schnellen und langsamen 
Rhythmen, der den Körper kräftigt und formt. 
Zumba eignet sich hervorragend zur Fettverbren-
nung und ganzheitlicher Körperkräftigung. 
Es ist eine Mischung von körperformenden Bewe-
gungen mit leichten Schrittfolgen. 
 
F171-05-01 ab 25.01.2017, 10 mal,  € 29,90 
ACHTUNG! Der Kursstart erfolgt mittwochs 
F172-05-01 ab 27.04.2017, 09 mal,  € 26,10 
F173-05-01 ab 07.09.2017, 12 mal,  € 34,80 
 
Blanka Lüdorf 

ELTERNSTART NRW:  
SCHNULLER-TREFF Nörvenich 
 
Offener Treff für Eltern mit Kindern im ersten 
Lebensjahr (0-12 Monate). In gemütlicher Runde 
haben die TeilnehmerInnen die Möglichkeit, sich 
bei einem kleinen Frühstück kennenzulernen und 
auszutauschen. Wir singen gemeinsam, lernen 
erste Fingerspiele… 
 
Einfach vorbei schauen und mitmachen! 
Dieses kostenlose Angebot wird gefördert durch 
das Projekt Elternstart NRW. 
 
F177-01-01 ab 25.01.17, 11 mal, € 00,00 
 
Dunja Rausse, Telefon 02426/901849   

mittwochs 
09:00-10:30 

 
Termine: 
25.01.17  
22.02.17 
22.03.17 
05.04.17 
17.05.17 
14.06.17 
12.07.17 
20.09.17 
18.10.17 
15.11.17 
13.12.17 
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           Familien- & Erwachsenenbildung 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Auszug aus den Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Fami-
lien- und Erwachsenenbildungsstätte der Ev. Gemeinde zu 
Düren 
 
Anmeldung 

Anmeldungen zu Kursen sind unbedingt erforderlich. Bei Einzel-

veranstaltungen, Ausstellungen, offenen Treffs o.Ä. ist in der Re-

gel keine Anmeldung erforderlich. Bitte beachten Sie diesbezüg-

lich die Kursausschreibung. Sie können sich schriftlich per Post, 

Email oder Fax mit der Anmeldekarte, persönlich in unserem Büro 

oder telefonisch anmelden. Außerdem können Sie sich auf unserer 

Internetseite www.bildung-bewegt-düren.de anmelden. Die An-

meldung ist verbindlich. Sie erhalten keine gesonderte Anmelde-

bestätigung.  

Ausfall 

Sollte die Mindestzahl an Teilnehmenden nicht erreicht werden, 

Referenten oder Kursleiter erkranken oder andere wichtige Grün-

de vorliegen, behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen. 

Wir informieren Sie dann zeitnah. Bereits gezahlte Gebühren für 

ausgefallene Kurse werden erstattet. 

Datenschutz 

Wir arbeiten nach dem Datenschutzgesetz der Evangelischen Kir-

che in Deutschland. Ihre Daten werden vertraulich behandelt und 

ausschließlich für die Kursorganisation genutzt. 

Haftung 

Wir bitten Sie um Verständnis, dass wir eine Haftung für Dieb-

stahl, Schäden oder Verlust von Wertgegenständen im Rahmen 

einer Veranstaltung nicht übernehmen können.  

Ermäßigung 

Wir gewähren bestimmten Personengruppen eine Ermäßigung in 

Höhe von 50 Prozent der Kursgebühren, wenn eine finanzielle 

Bedürftigkeit vorliegt. Die Gebührenermäßigung muss schriftlich 

beantragt werden (Formulare sind im Sekretariat erhältlich). Bitte 

fügen Sie wenn möglich die Kopie einer amtlichen Bescheinigung 

bei.  

Auf Teilnahmebeträge für reine Kinderkurse, Studienfahrten, Ex-

kursionen und Lehrgänge sowie Film- und Einzelveranstaltungen 

können keine Ermäßigungen gewährt werden. Ebenso von einer 

Ermäßigung ausgenommen sind Materialumlagen für die Kursar-

beiten. 

Stornobedingungen 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir Stornierungen nur 

schriftlich und in angemessener Zeit vor Beginn der Veranstaltung 

anerkennen können. Nach Ihrer Anmeldung haben Sie nach dem 

Fernabsatzgesetz das Recht, innerhalb von 14 Tagen Ihre Ver-

tragserklärung schriftlich zu widerrufen. Bis vier Wochen vor Be-

ginn der Veranstaltung berechnen wir keine Stornogebühr. Ab der 

vierten Woche vor Beginn berechnen wir 50% des Teilnahmebei-

trages, ab acht Tagen vor Beginn berechnen wir 100% des Teil-

nahmebetrages, falls der Platz nicht anderweitig besetzt werden 

kann. 

Zahlung 

Die Gebühren der Kurse werden in der Regel eine Woche vor 

Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht (SEPA-

Lastschriftverfahren), falls Sie einen Lastschriftbeleg ausgefüllt 

haben. Geben Sie bei Überweisungen als Verwendungszweck 

Ihren Namen, den Kurstitel und die Kursnummer an. Bei Exkursi-

onen und Abendveranstaltungen sowie für Materialumlagen zah-

len Sie in der Regel bar bei der Kursleitung. Bitte beachten Sie die 

Kursausschreibung. 

 
 

Die vollständigen Allgemeinen Geschäftsbedin-

gungen finden Sie unter www.bildung-bewegt-

düren.de oder in unserem Sekretariat.  

http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.kirchenrecht-westfalen.de/pdf/26221.pdf
http://www.kirchenrecht-westfalen.de/pdf/26221.pdf
http://www.bildung-bewegt-dueren.de/uploads/media/Antrag_Gebuehrenermaessigung.pdf
http://www.bildung-bewegt-düren.de
http://www.bildung-bewegt-düren.de
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 Stichwortverzeichnis 

 
A Alleinerziehende 19 

 Alphabetisierung  24 
 Ausflüge 11, 20, 37 
  

  B  

   Babys 5, 6,8, 38, 41, 44, 48 
   Berufliche Bildung 13,20, 21 
     

D DELFI®  8, 41 

 Deutschkurse 24 
 Dürener Sozialrad 25  
 

E Eltern-Kind-Gruppen 5-10, 14-17, 22,38, 40-48 

 Eltern-Lan 13 
 Englisch 35 
 Essen in Gemeinschaft  25 
 ErzieherInnenfortbildung 13,20, 21 
 

   F Ferienaktionen 8,14, 16 

     
    

G Gymnastik 28, 39, 40,48 

 Garten, Gartenpädagogik 16, 17, 20, 39 
      
 

K Kochen  9, 15, 23, 25, 26, 27 

   

    M Maltreff  23, 40 

     Männer 25, 26  
     Musikzwerge 41 
       

N Nähen  26, 46 

 Neue Medien 13 
  

   P  Playback Theater 29 

 

  R Repaircafé 36 

 
       

S Schnullercafés 38, 41 

 Schwimmen (musl. Frauen) 39 
 Selbsthilfegruppen 33   
   

T  Tageseltern-Ausbildung  19 

 Tanz  23, 29, 34, 39, 43, 48 
  
     
 

W Waldgruppen  14-15 

 Waldpädagogik 21 
        

Y Yoga und Qigong  28 

 

Z   Zumba 39, 48  
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Familien- & Erwachsenenbildung 

im Haus der Evangelischen Gemeinde 

Wilhelm-Wester-Weg 1A,  52349 Düren 

Tel. 02421/188-170,   Fax 02421/188-188 

fbs@evangelische-gemeinde-dueren.de 

     Nachbarschaftstreff Düren Nord 

Neue Jülicher Straße 22,  52353 Düren 

Telefon  02421/44249 

 

www.bildung-bewegt-düren.de 
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	Inhaltsverzeichnis
	Eltern-Kind-Gruppen
	Familie aktiv
	Elternstart NRW
	Kinder im 1. Lebensjahr
	Eltern-Kind-Kochkurse
	Russische Sprachförderung
	Ausflüge
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	Deutsch- & Integrationskurse
	Engagement
	Nähkurse
	Kochkurse
	Internationale Kochkurse
	Sport und Entspannung
	Tanz und Theater
	Gott und die Welt
	Selbsthilfegruppen
	Bildungsangebote für Ältere: "Das Netz"
	Nachbarschaftstreff Düren-Nord
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