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Herzlich willkommen im Programm der Seniorenbildung der 
Evangelischen Gemeinde zu Düren - „Das Netz...“ 
 
„Das Netz...“ wird seit mehr als 25 Jahren von vielen 
engagierten ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
der Evangelischen Gemeinde zu Düren in Zusammenarbeit mit 
der Familien- und Erwachsenenbildung getragen. 

„Das Netz...“ ist ein Zusammenschluss verschiedener 
Gruppen mit unterschiedlichen Angeboten. Es versteht sich 
überkonfessionell und die einzelnen Angebote und Gruppen 
sind offen für alle Interessierte. 

Wir freuen uns, Ihnen viele unterschiedliche Angebote machen 
zu können. Von Kultur über Sport, über Ausflüge und Natur, 
über Internet, Kochen und Handwerk sowie viele interessante 
Treffpunkte – für jeden ist etwas dabei. 

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben kontaktieren Sie uns: 

Anschrift: Evangelische Gemeinde zu Düren  
  Seniorenbildung 
  Wilhelm-Wester-Weg 1 A, 52349 Düren 
Auskunft:  Sekretariat der Familien- und    
  Erwachsenenbildungstätte 
Telefon:  02421 188-170 
E-Mail:  fbs@evangelische-gemeinde-dueren.org 

 
Besuchen Sie uns auch auf unserer Internetseite: 

www.bildung-bewegt-dueren.de 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de/


 
Fachbereichsleitung Seniorenbildung 
 
Iris Vasic M.A. 
Evangelische Gemeinde zu Düren 
52349 Düren, Wilhelm-Wester-Weg 1 A  
Telefon: 02421 188-174  
E-Mail:  iris.vasic@evangelische- 
 gemeinde-dueren.org 
 
 
 
Das Netz – Team 
 

 

Das Netz-Team ist die Organisations- und 
Koordinationsplattform der verschiedenen 
Gruppen.  

Leitung:  Iris Vasic, M.A. 
Telefon:  02421 188-174 
E-Mail: iris.vasic@evangelische-
 gemeinde-dueren.org 

jeweils 
13.00 - 14.30 h 
 

 

 

 
„Gemeinde …unterWEGs“  -    
  und 
 „Fahrdienst“ der Evangelischen   
  Gemeinde zu Düren 

 
„Das Netz…“– Gemeinde…unterWEGs“ 
bietet eine Vielzahl von interessanten und 
spannenden Ausflügen. Das Programm 
von „Gemeinde…unterWEGs“ wird 
veröffentlicht im Gemeindebrief, in den 
ausliegenden Flyern, im Netzheft, im 
Kursplaner der Familien- und 
Erwachsenenbildung sowie im Internet 
unter  
www.bildung-bewegt-dueren.de  
 
„Das Netz...“ - Fahrdienst. Für einige 
Angebote und Veranstaltungen bieten wir 
einen Fahrdienst an.  
 

 

Foto: Kapser 

 
Bürozeiten: 
Netzbüro – Gemeinde 
unterWEGs 
und 
Netz-Fahrdienst: 
 
Dienstag und  
Donnerstag 
9.00 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 

mailto:iris.vasic@evangelische-
mailto:iris.vasic@evangelische-%09gemeinde-dueren.org
mailto:iris.vasic@evangelische-%09gemeinde-dueren.org
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Auskunft und Anmeldung: 
 Netzbüro  
 Wilhelm-Wester-Weg 1 B, 
 (Eingang Diakonie) 
 52349 Düren 
Telefon: 02421 188-123 
E-Mail: das-netz@evangelische-
 gemeinde-dueren.org 
 
 

 

 
 
„Gemeinde unterWegs 
 

 
Unterwegssein heißt Begegnung mit 
anderen Menschen und neue Eindrücke 
gewinnen. Unser Team arbeitet für jeden 
Monat ein Angebot für einen 
Tagesausflug sowie zusätzlich einige 
halbtägige Streifzüge aus und lädt alle 
Interessierte herzlich dazu ein. Sichern 
Sie sich frühzeitig Ihren Platz und 
genießen Sie „Ihren“ Ausflug und 
erlebnisreiche Stunden. Busreisen zu 
landschaftlich reizvollen Zielen, Städte-
besichtigungen, Schiffsausflüge oder 
Museumsbesuche, Streifzüge durch das 
Dürener Land – für jeden Geschmack ist 
etwas dabei. 
 

Unser Programm 2. Halbjahr 2017: 
 

Mittwoch, 12. Juli   
Wuppertal / Hagen     
 
Donnerstag, 17. August  
Antwerpen      
 
Freitag, 29. September  
Xanten      
 
Freitag, 20. Oktober  
Luxemburg 

   Foto: 123rf.com/ 
   hirotaka Ihara 



Dienstag, 14. November 
Zuckerfabrik Euskirchen –    
 
Freitag, 24. November 
Kalkar/Niederrhein  
 
Freitag, 15. Dezember  
Münster – Weihnachtsmarkt   
 
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, 
so informieren Sie sich gerne ausführlich 
in unserem Netzbüro oder über die 
genannten Publikationen.  
 
 
 
 
Kultur und Natur in der Euregio 
 

       Foto: pixabay 
Seit 2006 ist die Gruppe Kultur und Natur 
(jetzt: Kultur und Natur in der Euregio) in 
unserer Region unterwegs. Wir führen von 
Februar bis Juli und von September bis 
November an jedem ersten Mittwoch im 
Monat erlebnisreiche Halbtagstouren zu 
interessanten Sehenswürdigkeiten zwi-
schen Aachen, Köln, Erkelenz, Maastricht 
und Eupen, in der Eifel, im Heuvelland und 
im Mergelland durch. Einmal jährlich wird 
zumeist auch eine Ganztagstour 
organisiert. 
Wir erleben, erfahren und erwandern die 
unterschiedlichsten Orte unserer inter-
essanten Kultur-, Industrie- und Natur-
landschaft. 
Menschen aus allen Bezirken der 
Evangelischen Gemeinde und darüber 
hinaus sind herzlich eingeladen, in guter 
Gemeinschaft Neues und Altes kennen zu 
lernen. 

 

 
 

 
 
jeden 1. Mittwoch 
im Monat 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kontakt und Teamkoordination: 
  

Helmut Dondorf 
Kreuzstraße 76, 52351 Düren 
Telefon:  02421 4081232 
mobil:   0160 8248339 
E-Mail: helmut-dondorf@t-online.de 
 
Treffpunkt: Gemeindehaus Kreuzau, 

 soweit nicht ein anderer 
 benannt ist.  

  Kosten werden jeweils in
 der Ausschreibung zu den 

  einzelnen Terminen benannt   
 
Unser Programm für das 2. Halbjahr 2017 
 
6. September 2017 
Führung durch Monschau 
mit Einkehr im Café Kaulard 
 
4. Oktober 2017 

Wilder Kermeter 
Interaktiver Weg –  
offizielles Projekt der UN-Dekade  
Biologische Vielfalt 
barrierefrei mit Einkehr in Mariawald 

 
8. November 2017 
Führung durch Nideggen einschl.  
romanischer Kirche 
mit Einkehr in einem Café 
 
 
 
Philosophisches Café in Düren 
Einladung zum philosophischen 
Gespräch  
 

 

Das Philosophische Café Düren bietet seit 
mehr als 13 Jahren die Gelegenheit, 
Themen zu erörtern, die alle angehen, aber 
im Rahmen der akademisch betriebenen 
Philosophie nicht oder nur schwer 
verständlich diskutiert werden. 

Foto: Markus Melchers 
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Ohne den Umweg über eine bestimmte 
Theorie zu nehmen, wenden sich die 
Gespräche direkt an die Menschen, die auch 
die eigene Biografie zum Ausgangspunkt 
des Nachdenkens machen können. 
So kann die Reichweite des eigenen 
Denkens erprobt werden. So können auch 
die verschiedenen Philosophien im Hinblick 
auf ihre Bedeutung für die eigene 
Lebensführung befragt werden. 
Zur Teilnahme sind keine theoretischen 
Vorkenntnisse erforderlich. 

 

Im Philosophischen Café  

 können die Gesprächspartner mit 
kontroversen, fairen, lebhaften, 
anregenden Diskussionen rechnen 

 kommt es tatsächlich auf den 
Zusammenhang von Behaupten und 
Begründen an 

 zeigt sich, dass ernsthaftes 
Nachdenken und Humor keine 
Gegensätze bilden müssen 
 

Kontakt: Helmut Dondorf 
Telefon:  02421 4081232 
E-Mail:  helmut-dondorf@t-online.de 
Referent: Markus Melchers, 
 Philosophischer Praktiker 
 www.sinn-auf-raedern.de   
Gebühr: 5,00 €/Abend 
Anmeldung: nicht erforderlich 
Ort: Foyer im Haus der Evangelischen 
 Gemeinde zu Düren 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 A 

i.d.R. jeden 1. 
Montag im 
Monat 
19.15 - 21.15 
Uhr 
 
 
 
 

 
Das Fremde und das Eigene 03. Juli 
 
Ist das Leben ungerecht? 
 
Wahrhaftigkeit 
 
Brauchen wir Politiker? 

07. August 
 
04. September 
 
02. Oktober 

http://www.sinn-auf-raedern.de/


Grausamkeit 
 
Wozu Philosophie? 
 

06. November 
 
04. Dezember 

 
 
 
Erzählcafé – Ort der Begegnung und 
Bildung, des Interesses und des  
Austauschs 
  

 

Ein lebendiges Angebot der Senioren-
kulturarbeit und Seniorenbildungsarbeit, das 
zu Begegnung, Information, Diskussion und 
Meinungsbildung beiträgt. Menschen, die auf 
dem Laufenden bleiben, gern mal über den 
Tellerrand schauen, sich mit anderen 
austauschen, finden sich im Erzählcafé ein. 

Nach einer Zeit der Begegnung steht das 
jeweils angegebene Thema auf unserem 
Programm. Das Erzählcafé ist offen für alle 
und freut sich immer über neue 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

Termine und Themen entnehmen Sie bitte 
auch dem Dürener Gemeindebrief, unserem 
aktuellen Flyer und der Dürener Presse.  
 
Kontakt: Regina Marotzke 
Telefon:  02421 53858 
Ort: Foyer im Haus der Evangelischen 
 Gemeinde 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 A, Düren 
Gebühr: keine 
Anmeldung: nicht erforderlich 
 
Hermann Hesse – biographische und 
literarische Einblicke ins Schaffen des jungen 
Schriftstellers 
Referentin: Elke Bennetreu 
 
Sanfte Seniorengymnastik 
Referentin: Doris Breuer 
 
 

123rf.com/  
Ekaterina Pokrovsky 

 
 
dienstags 
10.00 - 12.00 
Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

04. Juli 
 
 
 
 
11. Juli 
 
 
 



Bienen – ein interessantes Völkchen 
Referent:  H. Schmidt (Imker) 
 
Sicher Leben – 
Ratgebern für Ältere und Junggebliebene 
Referent:  Dietmar Schorn    
  (Kriminalhauptkommissar) 
 
Trarira, der Sommer, der ist da 
Wir singen Sommerlieder mit Stefan Iseke 
Referent: Stefan Iseke 
 
Vom Seelenleben der Tiere 
Referent: Hans Stenzel 
 
15. – 29. August – kein Erzählcafé 
 
„Und allem Weh zum Trotze bleib ich 
verliebt in die verrückte Welt.“(Hermann 
Hesse) Allen Krisen zum Trotz bleibt der 
Schriftsteller zeitlebens verliebt ins Dasein. 
Krisen begriff er als Chance, um an ihnen zu 
wachsen. Mit seinen Texten erreichte er viele 
Menschen und konnte ihnen in ihrem Fragen 
und Suchen Lebensbejahung und Mut 
zusprechen.  
Referentin: Elke Bennetreu  
 
Männer und Frauen – Neues zur 
Geschlechterforschung  
Die Geschichte der Emanzipation der Frau ist 
der Kampf um die Gleichberechtigung von 
Frauen und Männern. Inzwischen weiß man, 
dass Gleichberechtigung nicht heißt, dass 
Männer und Frauen gleich sind. Der Streit 
wird aber darüber geführt, wie groß der 
Unterschied ist und ob er nur erziehungs-
bedingt oder doch angeboren ist. Die neuste 
Gehirnforschung gibt interessante Einsichten 
zu dieser Frage.  
Referentin: Cornelia Kenke  
 
Sturzprophylaxe 
Referent/in: NN 

18. Juli 
 
 
25. Juli 
 
 
 
 
01. August 
 
 
 
08. August 
 
 
 
 
05. September 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12. September 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. September 
 



„Reim dich oder ich fress dich!“  
Alles, was sich reimt, fasziniert schon ganz 
kleine Menschen, weil sie es leicht behalten 
und wiederholen können und weil es etwas 
Magisches hat. Bei einigen wächst die Liebe 
zum Gereimten und zum Gedicht mit ihnen, 
bei anderen geht sie verloren. Wie ist es bei 
uns? Lieben wir Gedichte? Wenn ja, welche? 
Können wir noch das eine oder andere 
auswendig? Gibt es auch Gedichte, die wir 
gar nicht mögen oder nicht verstehen? 
Referentin: Margret Hanuschkin 
 
Phantastisch, magisch übernatürlich und 
manchmal wunderbar –  
die Erzählform von Märchen im Werk von 
Hermann Hesse 
Referentin: Elke Bennetreu 
 
„Mit der Reife wird man immer jünger“ – 
Hermann Hesse über das Alter. Was war die 
Jugend für ihn für eine schwere Zeit – und 
wie viel stimmiger wurde das Alter. Wie war 
es für ihn – wie ist es für uns ? 
Referentin: Elke Bennetreu 
 
23.10. – 04.11. – Herbstferien 
 
Leben wir, so leben wir dem Herrn – 
sterben wir, so sterben wir dem Herrn… 
Referentin: Kirstin Hansen 
 
Die NS-Ordensburg Vogelsang  
ist ein von den Nationalsozialisten errichteter 
Gebäudekomplex. Sie liegt im Nationalpark 
Eifel und ist mit 100 ha eines der größten 
Bauwerke aus der NS Zeit. Bis heute ist die 
Herrschaftsarchitektur sichtbar, die der 
Selbstdarstellung des Nationalismus diente. 
Seit 2006 entwickelt sich ein neuer Ort: 
Vogelsang als Platz für Toleranz, Vielfalt und 
friedliches Miteinander. 
Referentin: Iris Vasic 
 

26. September 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. Oktober 
 
 
 
 
 
17. Oktober 
 
 
 
 
 
 
 
 
07. November 
 
 
 
14. November 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Den Glauben in modernen Worten 
bekennen –  
wie moderne Glaubensbekenntnisse 
entstehen. 
Referent: Pfarrer Dirk Siedler 
 
Winterstrategien von Tieren und Pflanzen 
Referentin: Doris Unsleber 
 
Nikolausfeier – 
gestaltet vom Team des Erzählcafés 
 
Außergewöhnliche Geschichten von 
gewöhnlichen Menschen – 
Geschichten von Pearl S. Buck und Heinrich 
Böll, Johannes Bobrowski und Hugo Hartung. 
Referentin: Elke Bennetreu 
 
„Es war einmal…“ Märchen begleiten uns 
von Kindesbeinen an durch das Leben. 
Einige sind romantisch, andere gruselig, weil 
sie unsere eigenen Ängste ansprechen, 
wieder andere magisch und geheimnisvoll. 
Wir erinnern uns an unsere Lieblings-
märchen, sprechen über den Unterschied 
von Kunst- und Volksmärchen und lernen 
mindestens ein Märchen kennen, das kaum 
einer kennt. Wir werfen einen Blick auf 
Märchen in anderen Ländern und sprechen 
über Märchen, die „Karriere“ gemacht haben. 
Referentin: Margret Hanuschkin 
 

 

21. November 
 
 
 
 
 
28. November 
 
 
05. Dezember 
 
 
12. Dezember 
 
 
 
 
 
19. Dezember 
 

 
Offener Treff 
Menschen begegnen – Kontakte herstellen  

 
Menschen kennenlernen – informiert sein – 
Neues erfahren – im Gespräch sein und 
bleiben, das bietet Ihnen der Offene Treff. 
Hier besteht auch die Möglichkeit zu spielen.  

Leitung: Marlis Aschenhof (sT) 
Telefon:  0176 56516985  

Foto: 123rf.com 

 
donnerstags 
15.00 – 17.00 
Uhr 
 
 



Ort: Internetcafé im Haus der  
 Ev. Gemeinde zu Düren 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 B 

 

 
Malen auf Seide –  
Kreativität und Begegnung –  
im schöpferischen Tun im Gespräch sein  

 
Lernen Sie die bereichernde und wohltuende 
Arbeit des Seidenmalens kennen. Verbinden 
Sie dieses kreative Schaffen, das für die Seele 
Labsal ist, mit guten Gesprächen in der 
Gruppe. Frau Fiedler bietet sowohl 
Anfängerinnen und Anfängern als auch 
Fortgeschrittenen zweimal monatlich diesen 
Kurs „Malen auf Seide“ an. 

Kontakt/Anmeldung:  Meta Fiedler 
Telefon: 02421 85355 
Gebühr: nur Materialkostenumlage 
 keine Gebühr 
Ort: Haus der Evangelischen 
 Gemeinde zu Düren 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 B 
 Raum Internetcafé  
 
 

Foto: 123rf.com/ 
Lorelyn Medina 

 
jeweils 1. und 3.  
Mittwoch im Monat 
13.30 – 16.30 Uhr  
 

 
 

Kegelgruppen 
Bewegung und Begegnung im Alter 

 
Halten Sie sich im Alter fit mit einem guten und 
geselligen Sport. 
Unsere Kegelgruppen sind dazu eine 
Möglichkeit. 
Ort: Posthotel, Düren 
 Josef-Schregel-Str. 36 
 

Foto: 123rf.com/ 
Stockshoppe 

 

Gruppe 1 
Leitung: Fritz Anklam 
Telefon. 02421 188-123 

jeden 1. Mittwoch 
im Monat 
15.00 – 18.00 Uhr 

https://de.123rf.com/profile_lenm


Gruppe 2 
Leitung: Klaus Klein 
Telefon: 02421 188-123 
 

jeden 3. Mittwoch 
im Monat 
15.00 – 18.00 Uhr 
 

 
 
 

Englisch für Senioren… 
Anfänger und Fortgeschrittene 

 
Wir möchten Ihr Interesse an der englischen 
Sprache wecken, egal ob als Anfänger oder 
Fortgeschrittene! Bei einem Kennenlerntreff 
sprechen wir gerne mit Ihnen über Ihre 
Wünsche und Interessen. 

Teilnehmern mit guten Vorkenntnissen bieten 
wir an, ihre Englisch-Kenntnisse aus Schule 
oder Berufsleben in unserem Englischkurs für 
Fortgeschrittene aufzufrischen. Wir unterhalten 
uns über aktuelle Themen, sprechen über 
Kurzgeschichten, Gedichte und Lieder, 
machen Spiele wie z.B. Scrabble, Monopoly 
und Lernspiele – natürlich alles in Englisch.  

Im Anfängerkurs bieten wir „small talk“, 
Grundgrammatik, Vokabeln, Touristen-
Englisch, kurze Texte in entspannter 
Atmosphäre. Hier wären geringe Vor-
kenntnisse hilfreich. 

Die Kurse sind fortlaufend. Ein Einstieg ist zu 
jeder Zeit möglich. 

Referentin/Anmeldung: Angela Seetzen 
Telefon: 02426 5423 
Gebühr: keine 
Ort: Haus der Evangelischen 
 Gemeinde 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 A 
 Raum Lublin 
 
Kurs für Fortgeschrittene 
 
Kurs für Anfänger 
 

123rf.com/yupiramos 
 
 
jeweils freitags 

auch in den Ferien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14.00 – 15.30  Uhr 
 
16.00 – 17.30 Uhr 
 



 
 

Tanz am Nachmittag bei  
Live-Musik 
 

 
Älterwerden mit Lebenslust und allen Sinnen. 
Wo können wir das besser erleben als im 
Tanz? Dieses Tanzangebot für Menschen in 
der zweiten Lebenshälfte erfreut sich einer 
großen Nachfrage. Ein großer Saal, ein gutes 
Parkett und eine flotte Live-Band versprechen 
einen Nachmittag, der Ihnen gut tun wird. 

Aber auch wenn Sie nicht tanzen möchten sind 
Sie uns herzlich willkommen – plaudern Sie bei 
Kaffee und Kuchen und lernen nette Menschen 
kennen. Wir freuen uns auf Sie! 

Leitung: Brigitte Pirotte 
Telefon:  02421 6949228 
Eintritt:  4,00 €  
Ort: Haus der Evangelischen 
 Gemeinde, Großer Saal  

Foto: Ev. Gemeinde 
Düren 

 
 
mittwochs 
14.30 – 17.30 Uhr 
Einlass ab 14.00 
Uhr 
 
 
Juli und August  = 
Ferien 
27. September 
25. Oktober 
22. November 
Dezember = 
Ferien 
 

 
 
 

Essen in Gemeinschaft: 
Essen mit Genuss – Begegnung mit 
Genuss 

 
Ein gutes gesundes Essen in Gemeinschaft - 
Wohltat für die Seele. 
Anmeldung:  
 Sekretariat der Familien- und 
 Erwachsenenbildungstätte 
Telefon: 02421 188-170 
Ort: Haus der Evangelischen 
 Gemeinde  -  Speiseraum 
 Familienbildungsstätte 
Gebühr: 4,50 € 
Hinweis: Findet in den Schulferien nicht 
                 statt. 
 
 

123rf.com/ lola1960 
 
 
jeden Dienstag 
12.15 Uhr 
 
 



 
Club 55 – Männergruppen 
Aktiv im Handwerk – sozial im Einsatz 

 
Die Männergruppe bietet ihre Hilfe auch im 
häuslichen Bereich an. Männer mit 
unterschiedlichen handwerklichen Fähig-
keiten finden sich hier zusammen und bieten 
ihre Kenntnisse für soziale Zwecke an, das 
heißt sie helfen da, wo Hilfe gebraucht wird 
und neben dem Tun für andere kommt die 
Geselligkeit nicht zu kurz. 

Falls Sie bei der Männergruppe mitmachen 
möchten, wenden Sie sich bitte an das Büro 
der Familienbildungsstätte.  

Anmeldung:  
Sekretariat der Familien- und 
Erwachsenenbildungstätte  
Telefon: 02421 188-170 
Ort: Werkstatt im Keller der  
 Familienbildungsstätte 

 

 Foto: Ev. Gemeinde 

 
jeden 
Donnerstag 
15.00 – 17.00 
Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Repair Café in Düren 
 

 
Wir helfen Ihnen beim Reparieren … 
Ein Team von ehrenamtlichen Reparatur-
experten hilft Ihnen bei der Reparatur von 
Elektrogeräten, Holzgegenständen, Spiel-
waren und Fahrrädern. Ob Toaster, 
Kaffeemaschine, Laufrad oder Heckenschere 
– die Experten reparieren mit viel Know-how 
und Engagement.  
Einmal im Monat öffnet das Repair Café 
seine Türen. In gemütlicher Atmosphäre bei 
Kaffee und Kuchen können Sie Ihre Geräte 
unter Anleitung und mit Hilfe der Experten 
reparieren lassen. Alle Reparaturen im Repair 
Café sind kostenlos. Spenden für die 
Reparaturen sowie Kaffee und Kuchen sind  
herzlich willkommen. 

 
einmal im 
Monat 
16.00 – 19.00 
Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Die Termine werden im Internet unter 
www.bildung-bewegt-dueren.de und in der 
Tagespresse veröffentlicht. 
 
Kontakt:  
Sekretariat der Familien- und 
Erwachsenenbildungsstätte 
Montag-Freitag 8.30 – 12.00 Uhr 
Telefon: 02421 188-170 
E-Mail: iris.vasic@evangelische-
 gemeinde-dueren.org 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Internetcafé 46 +/- 
Einführung und Fortbildung in Sachen PC 
Medienkompetenz in jedem Alter 
 

 

Unser Internetcafé steht allen Altersgruppen 
zur Verfügung. Unser Schwerpunkt ist die 
Beratung von Interessierten in der zweiten 
Lebenshälfte. Sei es Ihr beruflicher Wieder-
einstieg oder Ihr Interesse als solches am 
Computer: wir vermitteln Fähigkeiten im 
Umgang mit dem PC.  

Unser Schulungs- und Beraterteam steht 
Ihnen zur Seite. Vermittelt werden 
Einstiegshilfen und Vertiefungen rund um PC 
und Internet. Hilfestellung in der Anwendung 
der Geräte, Text-, Bild- und Tabellen-
bearbeitung, E-Mail, Internet-banking, 
Onlineshopping. 

Wir verfügen über 5 PCs, Sie können aber 
auch Ihr eigenes Notebook, Tablet und 
Smartphone mitbringen.  
 

Ansprechpartner Internetcafé-Team: 
 Marlis Aschenhof (sT), Friederike 
 Freimuth, Christoph Heyen, 
 Charly Klob,  Norbert Metzker, 
 Helga Starkens 
Ort: Internetcafé im Haus der 
 Evangelischen Gemeinde 
 Wilhelm-Wester-Weg 1 B 

 
 
 
 
Öffnungszeiten 
Internetcafé: 
 
jeden Montag, 
Mittwoch und 
Freitag  
(außer an 
Feiertagen) 
10.00 – 13.00 
Uhr  
 
 
 
 
 

http://www.bildung-bewegt-dueren.de/
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mailto:iris.vasic@evangelische-%09gemeinde-


Telefon: 02421 188-141 oder  
 02421 188-170 
Gebühr: allgemein: 2,00 € pro Stunde 
 individuelle Hilfe/Betreuung:  
 5,00 € pro Stunde 
 
 
 
Schreibwerkstatt –  
Geschichten, die das Leben schrieb 
Biographisches Schreiben 
 

 
 

Diese Werkstatt findet in jeweils 8 Sitzungen 
in unseren Gemeindehäusern Kreuzau und 
Buir statt. 
 
„Weißt du noch?“ Oft stellen wir diese Frage 
engen Freunden und Partnern, aber auch 
uns selbst. Mal übermütig und freudig, mal 
traurig und wehmütig blicken wir zurück auf 
vergangene Erlebnisse. Und oft haben wir 
einen Wunsch: Das müsste ich aufschreiben.  
Das Leben ist bunt und vielfältig, und vieles 
ist wert, in Worte gefasst und damit erzählt zu 
werden. In der Schreibwerkstatt wecken wir 
mit spielerischen Mitteln Erinnerungen. Die 
Methoden, mit denen wir arbeiten, sind 
kreativ und inspirierend. Sie schaffen Raum 
für das, was war, und zeigen auf, was wichtig 
ist.  
 
An jedem Kurstag machen wir eine 
spielerische Schreibübung und erhalten 
Anregungen, die inspirieren, zuhause für den 
nächsten Workshop ein Stück Erinnerung 
aufzuschreiben. Die Texte können für sich 
stehen, sie können sich aber auch in eine 
größere Arbeit einfügen.  
Ziel des Kurses ist, die Angst vor dem leeren 
Blatt zu nehmen, sich aufmerksam und 
selbstbewusst dem eigenen Leben zuzu-
wenden und Erfüllung darin zu finden, 
schreibend zurück zu schauen.  
Auf Wunsch werden einige Texte in der 

Foto: pixabay 
 
 

Kreuzau: 
10.10. – 
12.12.2017 
 
Buir: 
05.10. – 
07.12.2017 
 
 
 
 
 



Gruppe vorgelesen oder zu einem Buch 
zusammen gestellt. Die Teilnehmer dürfen 
sich auf anregende und aufregende Stunden 
freuen.  
Referentin: Ulrike Schwieren-Höger 
 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte 
auch unserem Flyer und/oder kontaktieren 
Sie das 
Sekretariat der Familien- und Erwachsenen-
bildungstätte  
Telefon: 02421 188-170 
E-Mail: fbs@evangelische-gemeinde-
 dueren.org 

 

 
 
Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Düren-Ost, Gemeinde- und Bürgerhaus 
Nörvenicher Str. 7-9, Düren-Ost 

 
 
 

 
Foto: Gemeindehaus 
Düren-Ost 

 
 
 
Frühstückstreff in Düren-Ost 
 

 

Dieser Frühstückstreff versteht sich als ein 
„all inclusive“ Angebot: ein gutes Frühstück, 
Gespräche mit viel Herz und Verstand und 
ein wohldosiertes Programm. Ein Frühstücks-
treff zum Wohlfühlen, hier stimmt einfach 
alles: das freundliche Team, der Preis, das 
Essen, die Stimmung, der Inhalt. Grund 
genug hereinzukommen. 

Leitung/Auskunft:  
 Marlis Aschenhof 
Telefon: 0176 565 16985 
  
 Verena Blum 
Telefon: 02429 3392  
Ort:                 Gemeinde- und Bürgerhaus 
 Nörvenicher Str. 7-9, Düren 

jeden 1. und 3. 
Donnerstag  
im Monat 
10.00 – 12.00 
Uhr 
 



 
 
Seniorennachmittag in Düren-Ost 
 

 

Der Seniorennachmittag ist offen für jede 
Seniorin und jeden Senior. Gemeinsamer 
Austausch und ein Thema stehen bei einem 
guten Kaffee auf dem Programm. 
Leitung/Auskunft: Pfarrerin Vera Schellberg 
Telefon: 02421 224284 
Ort: Gemeinde- und Bürgerhaus 
 Nörvenicher Str. 7-9, Düren 
 
 

 

jeden 2. und 4. 
Mittwoch im 
Monat 
14.30 – 16.30 
Uhr 

 
Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Evangelisches Gemeindezentrum 
Birkesdorf 
Matthias-Claudius-Str. 8, Düren-Birkesdorf 

 
 
 

 
 
Foto: Gemeindehaus 
Birkesdorf 

 
 
 
Evangelische Frauenhilfe Birkesdorf 
 

 

Das Gemeindezentrum Birkesdorf bietet 
Seniorinnen und Senioren aus Birkesdorf und 
den angrenzenden Ortschaften Hoven, 
Merken, Echtz und Arnoldsweiler traditionelle 
und zeitgemäße Seniorenaktivitäten. Eines ist 
allen Aktivitäten gemein: neue Besucherinnen 
und Besucher sind willkommen. 
 
Leitung: Monika Münzberg 
Telefon: 02421 44953 
Ort: Ev. Gemeindezentrum Birkesdorf 
 Matthias-Claudius-Str. 8 
 Düren-Birkesdorf 
Gebühr: keine 
Anmeldung: nicht erforderlich nicht erforderlich 

i.d.R. 14-tägig 
mittwochs 
14.30 – 16.45 
Uhr 
 

 



 

Essen in Gemeinschaft 
 

 

An jedem Donnerstag bieten wir ein 
gemeinsames Essen an. Es wird gut gekocht 
und gemeinsam schmeckt es einfach besser. 
Außerdem gibt es Zeit zum Gespräch und 
zur Pflege von Kontakten.  
Ort: Evangelisches Gemeindezentrum 
 Birkesdorf,  Matthias-Claudius- 
 Str. 8, Düren-Birkesdorf 
Anmeldung: Petra Freter  
Telefon:   02421 83154 
Gebühr:   5,00 € 

jeden 
Donnerstag 
12.45 Uhr 
außer in den 
Ferien 

 
 
Seniorenkreis Birkesdorf 
 

 

Neuinteressierte sind bei uns herzlich 
willkommen! 
Ort:  Haus der Evangelischen 
 Gemeinde Birkesdorf 
Leitung/Auskunft: Pfarrer E. Reschke-Rank 
Telefon: 02421 9949540  
E-Mail:  e2r@gmx.de 
 
Hinweis: Findet in den Schulferien nicht 
statt. 

jeden 1. und 3. 
Mittwoch im 
Monat 
14.30 – 16.00 
Uhr 
 

 
 
Männerbastelgruppe Birkesdorf 
 

 

Im Haus der Evangelischen Gemeinde 
Birkesdorf befindet sich eine gut 
ausgestattete Holzwerkstatt. Hier trifft sich 
jede Woche eine Männergruppe, die mit Holz 
arbeitet. Interessenten sind herzlich 
willkommen. 

Leitung: Pfarrer Erhard Reschke-Rank 
Telefon: 02421 9949540 
E-Mail:  e2r@gmx.de 
Ort: Haus der Evangelischen 
 Gemeinde Birkesdorf 

jeden 
Donnerstag  
14.00 – 17.00 
Uhr 

mailto:e2r@gmx.de
mailto:e2r@gmx.de


 
Tiffany Club Birkesdorf 
 

 

Anfänger und auch erfahrene Bastelfreunde 
sind in der Tifany-Gruppe herzlich 
willkommen. 
Leitung: Herr Sturmhöfel 
Telefon: 02424 7866 
Ort: Haus der Evangelischen  Gemeinde Birkesdorf 

jeden Dienstag 
9.00 – 12.30 
Uhr 

 
 
Skat Männergruppe in Birkesdorf 
 

 

Herzlich willkommen in der Skat-
Männergruppe in Birkesdorf. 
Kontakt: Telefon: 02421 188-170 
Ort: Gemeindehaus Birkesdorf 

jeden Dienstag 
10.00 – 12.00 
Uhr 

 
 
 
 

Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Evangelisches Gemeindehaus, 
Bahnstraße 46, Buir 

 
 
 
 
 
 

Foto:Gemeindehaus 
Buir 

 
 
 
Senioren-Café in Buir 
 

 

Das Senioren- Café ist offen für jede Seniorin 
und jeden Senior. Gemeinsamer Austausch 
und ein Thema stehen bei einem guten 
Kaffee auf dem Programm.  

Leitung: Pfarrerin Irene Weyer 
Telefon: 02275 911586 
Ort: Evangelisches Gemeindehaus 
 Bahnstr. 46, Buir 

jeden  
3. Donnerstag  
im Monat 
15.00 – 17.00 
Uhr 

 
 



 
Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Kreuzau/Nideggen 
Evangelisches Gemeindehaus Kreuzau, 
Heribertstr. 5 
 

 
 
 
Foto: Gemeindehaus 
Kreuzau 

 

 
 
 
Kultur und Natur in der Euregio 
 

        Foto:pixabay 
Seit 2006 ist die Gruppe Kultur und Natur 
(jetzt: Kultur und Natur in der Euregio) in 
unserer Region unterwegs. Wir führen von 
Februar bis Juli und von September bis 
November an jedem ersten Mittwoch im 
Monat erlebnisreiche Halbtagstouren zu 
interessanten Sehenswürdigkeiten zwischen 
Aachen, Köln, Erkelenz, Maastricht und 
Eupen, in der Eifel, im Heuvelland und im 
Mergelland durch. Einmal jährlich wird 
zumeist auch eine Ganztagstour organisiert. 
Wir erleben, erfahren und erwandern die 
unterschiedlichsten Orte unserer inter-
essanten Kultur-, Industrie- und Natur-
landschaft. 
Menschen aus allen Bezirken der 
Evangelischen Gemeinde und darüber 
hinaus sind herzlich eingeladen, in guter 
Gemeinschaft Neues und Altes kennen zu 
lernen. 
 
Kontakt und Teamkoordination: 
 Helmut Dondorf, Kreuzstraße 76, 
 52351 Düren 
Telefon: 02421 4081232 
mobil:  0160 8248339 
E-Mail:  helmut-dondorf@t-online.de 
 
Treffpunkt: Gemeindehaus Kreuzau, 

 soweit nicht ein anderer 
 benannt ist.  

 
 
 
jeden 1. 
Mittwoch  
im Monat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Kosten werden jeweils in
 der Ausschreibung zu den 

   einzelnen Terminen benannt. 
 
Unser Programm für das 2. Halbjahr 2017 
 
6. September 2017 
Führung durch Monschau 
mit Einkehr im Café Kaulard 
 
5. Oktober 2017 

Wilder Kermeter 
Interaktiver Weg –  
offizielles Projekt der UN-Dekade  
Biologische Vielfalt 
barrierefrei mit Einkehr in Mariawald 

 
8. November 2017 
Führung durch Nideggen einschl.  
romanischer Kirche 
mit Einkehr in einem Café 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Bunter Kreis Kreuzau/Nideggen 
 

 
123rf.com/ ruethal 
Pramta 

Ob katholisch oder evangelisch, ob aus 
Kreuzau oder Nideggen, alle Seniorinnen 
und Senioren sind herzlich eingeladen dabei 
zu sein. 
Leitung: Ursula Eiff, Tel. 02427-909870,  
 E-Mail: ursula.eiff@yahoo.de 
Ort: Evangelisches Gemeindehaus 
 Kreuzau, Heribertstr. 5 
 
Unser Programm 2. Halbjahr 2017: 
 
Die Drover Heide 
In einer digitalen Multivisionsschau erleben 
wir die kleinen und großen Naturwunder der 

 
 
jeden vierten  
Mittwoch im 
Monat 
15.00 – 17.00 
Uhr 
 
 
 
 
23. August 
 
 

mailto:ursula.eiff@yahoo.de


Drover Heide. 
Referent: Achim Schumacher 
 
 
Musik, die Freu(n)de macht 
Auch in diesem Jahr spielt die bekannte und 
beliebte Eifeler Musikgruppe aus Kall 
bekannte Lieder und Weisen zum Zuhören 
und Mitsingen. Gedichte und kurzweilige 
Wortbeiträge bereichern das Programm. 
Seniorenmusikkreis 
 
Der Reformator Martin Luther 
Am 31. Oktober 1517 veröffentlichte Martin 
Luther 95 Thesen gegen den Missbrauch 
des Ablasses. Sein Thesenanschlag an die 
Tür der Wittenberger Schlosskirche bildete 
den Auftakt zur Reformation. Seine 
religiösen, gesellschaftlichen, politischen und 
kulturellen Auswirkungen erlangten 
weltgeschichtlliche Bedeutung. 
Referent: Joscha van Riesen 
 
Heimat – Erinnerungen und Lebensweg 
Jeder ältere Mensch trägt den Schatz der 
Erinnerung an eine reiche Vergangenheit in 
sich. 
Unser Leben ist nicht das, was geschah, 
sondern das, was wir erinnern und wie wir es 
erinnern.(Gabriel Garcia Márque) 
Referentin: Iris Vasic 
 
Lasst uns froh und munter sein 
Bei einem gemütlichen Zusammensein feiern 
wir gemeinsam Weihnachten mit Singen und 
Erzählen. 

 
 

 
 
 
 
27. September 
 
 
 
 
 
 
 
25. Oktober 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22. November 
 
 
 
 
 
 
 
 
20. Dezember 
 



 
Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Merzenich/Niederzier,  
Gemeindehaus Merzenich, Severin-Böhr-
Straße oder 
Bürgerhaus Niederzier, Kölnstr. 44 
 

 
 

 
 
 
Foto: Gemeindehaus 
Merzenich 

 

 
 
Senioren-Nachmittag in Merzenich 
 

 

Der Seniorennachmittag ist offen für jede 
Seniorin und jeden Senior. Gemeinsamer 
Austausch und ein Thema stehen bei einem 
guten Kaffee auf dem Programm.  

Leitung: Pfarrerin Karin Heucher  
Telefon:  02421 951984 
Ort: Gemeindehaus Merzenich 
 Severin-Böhr-Str. 
 
 

jeden 3. 
Mittwoch 
im Monat 
15.00 Uhr 

 
 
 

Skat Männergruppe in Merzenich 
  

123rf.com/ miceking 
 

Wir treffen uns im Gemeindehaus in 
Merzenich und freuen uns über neue 
Mitspieler. 
Leitung: Herr Gehrke, Tel. 02421 71778 
Ort: Gemeindehaus Merzenich, 
 Severin-Böhr-Str. 

jeden Mittwoch 
9.00 – 11.00 
Uhr 
 

 
 



 
 

Seniorenbildungs- und 
Seniorenbegegnungsarbeit vor Ort 
Nörvenich/Vettweiß 
Evangelisches Gemeindehaus Nörvenich, 
Jakob-Breidkopff-Str. 6 

 
Foto: Gemeindehaus 
Nörvenich 

 
 
 
Senioren-Kreis 
 

 

Der Seniorennachmittag ist offen für jede 
Seniorin und jeden Senior. Gemeinsamer 
Austausch und ein Thema stehen bei einem 
guten Kaffee auf dem Programm.  
Leitung: Pfarrerin Susanne Rössler 
Telefon: 02421 971076 
Ort: Gemeindehaus Nörvenich 

jeden 2. 
Donnerstag 
im Monat 
15.00 Uhr 

 
 
 
Herbsttagung 2017 
„Lebendige Ökumene heute – 
Gelebte Ökumene vor Ort“ 
 

 

Die Herbsttagung 2017 ist eine Kooperations- 
Veranstaltung mit dem Altenwerk des Bistums  
Aachen und der Evangelischen Gemeinde zu 
Düren. 
 
Termin:  Donnerstag, 5. Oktober 2017 
 9.30 – 15.45 Uhr 
 
Tagungsort: 
Großer Saal der Evangelischen Gemeinde 
zu Düren, Wilhelm-Wester-Weg 1, Düren 
 
Anmeldung: Kreisverwaltung Düren 
 Monika Sandjon 
 Telefon: 02421 22-16418 
 

 oder  
 



 Sekretariat der Familien- und 
 Erwachsenenbildungstätte  

  Telefon: 02421 188-170 
 
Teilnehmergebühr: 8,00 € 
inkl. Mittagessen, Getränke und Gebäck – 
zu entrichten am Beginn der Tagung 
 
Alle Details entnehmen Sie bitte dem  
ausliegenden Flyer. 
  


